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PRESENTACION

La actividad de la ganaderia lechera en Bolivia se fue desarrollando en gran medida en las
Ultimas décadas, debido principalmente al impulso del Gobierno central con programas a nivel
municipal, resultado de los cuales se fortalecieron las cuencas lecheras a nivel nacional, siendo
la cuenca lechera del Altiplano la que mas avances ha tenido y tiene actualmente.

Razon por la cual a través del Proyecto “Fortalecimiento de los medios de vida sostenibles
de las familias campesinas del municipio de Colguencha”, financiado por la Unién Europea
y ejecutado por las instituciones Soluciones Practicas — ITDG y la Fundacion Sartawi Sayariy,
se apoyo a los productores con la transferencia de tecnologfas apropiadas con el objetivo de
desarrollar la cadena productiva de la leche, es justamente a partir de las acciones del proyecto,
que se han incorporado a través de capacitaciones y experiencias practicas, tecnologias
accesibles a los productores lecheros y adecuadas a su entorno con el aféan de que se apropien
y las utilicen de forma sostenible.

Una parte del avance de la cadena productiva de la leche en el municipio de Colquencha,
se debe al mejoramiento de las capacidades de los productores, a través de una propuesta
de capacitacion que se basa en cuatro pilares: alimentacion, sanidad, manejo y mejoramiento
genético. De esta manera, como parte del proceso de transferencia de las experiencias del
proyecto, es que realizamos la publicacion del presente Manual Sobre Mejoramiento Genético,
esperando pueda ser un material de consulta técnica, util y practica que permita seguir
impulsado el proceso de desarrollo del sector lechero a nivel departamental y nacional.

Ing. Rodolfo Rios U.
Coordinador del Proyecto Colquencha
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LA REPRODUCCION INSTRUMENTO DE LA MEJORA
GENETICA

Para iniciar la mejora genética del ganado es importante establecer el propdsito de produccion con la finalidad
de mejorar la leche, la carne y/o un doble propdsito, mas la implementacion de un registro de reproduccion y
produccion.

Produccién de
carne (Angus,
Charolais), pero
muy poco frecuen-
te en el Altiplano

’ Produccién de 1 e Produccion de

bovinos de doble

bovinos de leche, e
propésito (produc-

caracterizandose

cion de leche y
anzraellqﬁfggi?: - carne). Raza Pardo {

1N | Suiza

ORGANOS REPRODUCTORES DEL GANADO LECHERO
(ANATOMIA Y FISIOLOGIA)

A. HEMBRA

El 6érgano reproductor de la hembra esta conformado por ovarios, oviductos, cuerno uterino, Utero, cérvix, vagina y vulva.
Cada uno tiene diferentes funciones, tal como es el caso del ovario con la produccion de évulo: el oviducto de transporte de
gametos es el lugar donde se realiza la fertilizacion, el cuerno uterino permite la implantacion del embrién y el Gtero permite
el desarrollo del feto durante la gestacion.

Cuerno del atero

Ovario
Oviducto

Ureter

Partes del
aparato

reproductivo
de una hembra
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B. MACHO

El érgano genital del macho esta constituido por los testiculos con sus cubiertas, el epididimo, los conductos deferentes,
las vesiculas seminales, la prostata, glandulas bulbouretrales, el pene y la uretra, todos estos garantizando la cépula
y la sobrevivencia del gameto masculino durante todo el trayecto hasta efectuarse la fecundacion (unién del ovulo y
espermatozoide).

Glandula
Bulbouretral
Glandulas
Vesiculares Pré
rostata
Ampolla Masculo
Retractor del
Conducto pene
Deferente
Pene Flexura
Sigmoidea
Glande \
Enididi
Partes del pididimo
Prepucio Escroto
Testiculo

MEJORA GENETICA DEL GANADO LECHERO

El objetivo del mejoramiento genético es lograr vacas mas productivas de leche, fuertes y resistentes a las condiciones
medioambientales en las que se esta trabajando. Para el logro de este resultado se recomienda realizar los siguientes
trabajos:

A. SELECCION DE REPRODUCTORES

El manejo reproductivo tiene su principio en la seleccion de vientres y sementales, ambos con mejores caracteristicas
genotipicas (productivas) y fenotipicas (caracteristicas externas del animal), todo esto a partir de los hatos familiares y la
introduccion de reproductores externos dentro del hato.

Vacas de : . Vacade la
la raza o raza Pardo
Holstein 3
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Semental s
seleccionado v
ara me- s
Joramiento

genético

B. SELECCION DE HEMBRAS

Para la seleccion del plantel de reproductores (vientres y sementales) debe considerarse las siguientes caracteristicas
fenotipicas (aspecto externo del animal):

e Apariencia general. Las vacas deben mostrar vigor, estilo y correlacién en su constitucion fisica (que debe
ser proporcional): vacas con conformacion ideal suelen tener mas crias y varios afios de vida.

e Patas y pezuinas. Las vacas con buena conformacion en sus patas y pezufias son sefial propicia para el
mejoramiento.

e Desarrollo de las ubres. Las vacas con las ubres bien desarrolladas, esponjosas, suaves, flexibles, de venas
largas y con abundante tejido glandular, ademas de una buena insercién de la ubre, son propicias para el
mejoramiento.

e Conformacién de la ubre. La ubre ideal debe ser amplia por atrés, grande de lado, suave y no estar mas
debajo de los garrones.

e Ligamentos. Es conveniente seleccionar vacas con ubres de aberturas amplias y fuertes ligamentos.

* Pezones. Los pezones deben estar en el medio de cada cuarto, ser verticales y de regular tamano.

TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION



e Temperamento y velocidad del ordefo. Considerando que cualquier caracteristica en términos de
temperamento y velocidad de ordefio son caracteristicas fisioldgicas y hereditarias, por tanto, es conveniente
seleccionar vacas doéciles y faciles de ordefar.

* Produccién de leche. Se debe seleccionar madres y crias de vacas con mayor producciéon para iniciar
la mejora genética. Por esta razén es importante realizar un buen registro de produccién y reproduccion
de todo el hato lechero. Para seleccionar vacas para la producciéon no solo es suficiente que tengan un
periodo de lactancia prolongado o épocas de alta produccion, sino también se deben calificar en funcion del
rendimiento por periodo de lactancia (produccion total/lactancia). Por ejemplo, la vaca N°135 que lleva un
periodo de lactancia de 290 dias es inferior a la N°136, pero en rendimiento es superior debido al promedio
de produccion dia/vaca que la pone por encima (ver cuadro 1).

e Otrascaracteristicas.Depreferencia,sebebeseleccionaranimalesjévenesconunbuendesarrollo. Laseleccion
no solo se debe realizar en el ganado mejorado, también es posible iniciarla entre los animales del ganado

£ & CONVIENE PRODUCIR MAS LECHE EN MENOR TIEMPO QUE POCA LECHE

EN LARGOS PERIODOS DE LACTANCIA § A

, CUADRO 1
PRODUCCION TOTAL POR PERIODO DE LACTANCIA AL SEGUNDO PARTO
DE VACAS HOLSTEIN MESTIZO

N° de vacas en Rendimiento/

Identificacion Promedio de Periodo de

pro‘illj?f;ig e de vaca leche/dia/ vaca lactancia plz'g?:n%ge Calificacion
1 N°135 8,17 290 2369 Primero
2 N°136 5,99 300 1797 Cuarto
3 N°137 7,2 270 1944 Segundo
4 N°138 8 240 1920 Tercero
5 N°139 5,2 190 988 Sexto
6 N°140 6,4 265 1696 Quinto

2500

2000 B Rendimiento del periodo de

lactancia
1500
Periodo de lactancia
1000
500 I
1]

Alcance

N°135 N°136 N°137 N°138 N°139 N° 140 Analisis de
datos para

Identificacion de vacas en produccion SeleCClegcgg

TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION | 9



C. SELECCION DE MACHOS

La seleccién de machos es de suma importancia ya que la cria mejora su capacidad productiva en un 33%
debido a la genética del padre y 3% por la de la madre. Por tanto durante la seleccion se deben considerar
ciertos parametros, tales como la capacidad productiva y las caracteristicas exteriores del ganado.

e Capacidad productiva. Para saber si el toro elegido es mejorado o de buena calidad, hay que averiguar la
produccion de leche de sus hijas, y, de no ser posible, se vera la produccion de su familia cercana o de la
granja de donde procede.

a) Hato de
procedencia

b) Produccion
promedio de
crias

LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LA SELECCION DE UN
MACHO REPRODUCTOR SON:

A) El hato de procedencia del reproductor
B) La produccién promedio de sus crias

e Caracteristicas externas. Se debe elegir toros de pecho amplio (doble pecho), bien conformado, patas
fuertes y equilibrados, testiculos bien desarrollados e iguales de tamafio.

10 TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION |



D. PROCESO DE MEJORA GENETICA

El mejoramiento se inicia cruzando hembras seleccionadas con toros seleccionados o através de lainseminacion
artificial; la practica de reproduccion es una tarea delicada ya que de ella depende el éxito o el progreso de la

ganaderia permitiéendonos incrementar la productividad.

3

<

Reproductor &
seleccionado
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Para el logro de este objetivo podemos emplear diversos métodos de servicio, como la monta directa, la
inseminacion artificial o la sincronizacion de estro y posterior Inseminacion artificial a tiempo fijo” (IATF)

A. MONTA DIRECTA

Los reproductores machos seleccionados pueden ser aprovechados para la monta directa, de forma que la
cria herede el potencial productivo del macho; este método se puede aplicar de dos formas. Por otro lado,
debemos aclarar que un toro en la semana puede servir tres veces en forma eficiente, hasta dos vacas por dia.

Método de
monta directa

& & EN CONDICIONES DE PASTOREO, UN TORO PUEDE SERVIR DE 25 A 30
VACAS POR ANO )

B. EMPADRE PERMANENTE

Se caracteriza por el cruzamiento permanente durante todo el afio, esta practica es utilizada en la mayoria
de los hatos de nuestro altiplano, donde el toro permanece en el hato de las vacas, que montan de forma
continua, existiendo un mayor probabilidad de prefiez, con la dificultad de que se presentan crias en épocas de
escasez de forraje que no garantizan su desarrollo, por lo que estas crias no mostraran su verdadero potencial
productivo.

C. EMPADRE ESTACIONAL

Se plantea en funcion al factor ambiental, como es el caso del Altiplano en dos de sus épocas: la lluviosa, de
noviembre a marzo, y la seca, de abril a octubre, que considerablemente influyen sobre la oferta forrajera. Ante
esta situacion ambiental, lo mas recomendable es establecer dos periodos de empadre.

14 TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION



EMPADRE AFINES DE LA
EPOCA DE LLUVIAS Empadre | D» Prefiez D Paricién

En este periodo de empadre la mayor parte de

la gestacion se vera afectada por una deficiente M A M J J A S ONUD E F
disponibilidad de forrajes que se recompensa en
la época de paricion.

EMPADRE A PRINCIPIOS DE LA
EPOCA DE LLUVIAS Empadre | D Prefiez D» Paricion

En este periodo las crias naceran en la época de

menor oferta forrajera, pero el destete se realizara N D E FMAMUJ J A S O
en el mejor momento de la disponibilidad de
forraje, es el periodo ideal.

D. EDAD AL PRIMER EMPADRE

Las vaquillas se encuentran aptas para el empadre entre los 18 y los 24 meses de edad, con un peso promedio
de 300 kg.

E. PRENEZ

La prefiez en ganado bovino dura en promedio 280 dias; durante este periodo debe alimentarse al animal de
forma 6ptima de modo que el feto se desarrolle correctamente. Lo ideal es obtener el primer parto entre los 28
y los 30 meses de edad (del ganado prefiado).

F. PARTO

El parto esta condicionado por ciertos eventos fisioloégicos y hormonales tales como un aumento de tamario del
feto, que estimula la contraccion uterina; un incremento de desechos (CO2), que estimula las contracciones
uterinas; la madurez de la placenta, que libera un factor nervioso desconocido; la influencia hormonal de
aumento de estrogenos y oxitécica; y la reduccion de progesterona.

e Expulsion del feto. La expulsion de feto se da cuando todos los eventos anteriores han ocurrido ya, por lo que
se caracteriza en dar a luz al feto, que a partir del nacimiento se denomina como ternero o cria.

e Expulsion de placenta. La expulsion de la placenta es un evento que sucede a la expulsion del feto, y consiste

en la expulsion del tejido (placenta) que es de suma importancia ya que la no expulsion podria ocasionar
infeccion a nivel uterino, ya que se trata de un tejido sin circulacién sanguinea y oxigenacion (muerto).

TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION |
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La inseminacion artificial es la practica mas recomendable en la reproduccion de ganado vacuno. Desde hace
mucho tiempo se viene aplicando la inseminacion artificial con el uso de semen criogenizado que nos permite
dinamizar la introducciéon de material genético dentro de una poblacion, en este caso, la del ganado lechero.
Mediante la inseminacion artificial se logra depositar el semen de toro conservado por métodos criogénicos (de
«empajillado»), haciendo pasar los anillos del cérvix con el uso de la pistola insemineta que contiene la pajuela,
depositando en la parte basal del Utero el semen, garantizando la fertilizacion o el encuentro del évulo con el
espermatozoide (gameto masculino y femenino).

Procedimiento
de inseminacion
artificial en una
vaca lechera

Por lo tanto, la inseminacion artificial nos permite lograr el progreso genético con la difusion del recurso
genético en zonas donde no existen reproductores de alto valor genético; ademas, se pueden obtener crias
de mejores caracteristicas a partir del ganado local post-evaluacion del estado fisiolégico. Por otro lado, la
conformacién corporal no es la mas ideal, pero a partir de esto se puede iniciar la mejora genética de los
hatos ganaderos.

DATOS

En una produccion tradicional, un toro solo logra servir entre 25 y 30 vacas, pero mediante la inseminacion
artificial con el material criogénico, se puede servir a mas de 100 vacas e incluso si consideramos los costos de

mantenimiento de los toros, es conveniente el pago de servicios de la inseminacion artificial.

Ventajas

e Se puede utilizar semen de buena calidad de cualquier parte del mundo

e Se puede tener el control de enfermedades venéreas que pueden provocar la pérdida del feto
e Permite acelerar el mejoramiento del ganado local e incrementar la produccion de leche

e Permite eliminar la consanguinidad, que es la causa de la degeneracion y la baja en la produccion de leche

18 TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION



Desventajas
e El semen puede estar mal conservado

e Se necesita gente bien entrenada para realizar la inseminacion; y se necesita mas de un inseminador
generalmente

e E| ganadero debe estar al pendiente de la presencia de celo en la manana y en la tarde

PROCESO DE INSEMINACION ARTIFICIAL

A. DETECCION DE CELO

Practicamente, la inseminacion se recomienda realizar en promedio entre las 8 y las 12 horas desde los primeros
sintomas de celo.

DATOS

En caso de ser observado el celo en la mafiana, se inseminara por la tarde y si fuera en la tarde, debera realizarse

al dia siguiente por la mafiana.

B. DISPONIBILIDAD DE MATERIAL GENETICO

El material genético para la inseminacion artificial debe ser obtenido de reproductores de alto valor genético ya
que su difusion permitira obtener crias de hembras locales (criolla) y razas mejoradas (Holstein y Pardo Suizo).

_. ‘_' m
Jarra de

descongelacion 1 «
J Termo
de pajuela criogénico

Catéter de

-

- b

il ' inseminacion
Ny (insemineta)

; Equipo de
_-‘ « Paiuelgy inseminacion

artificial .

Fundas de

catéter »

C. CUIDADOS EN LA INSEMINACION ARTIFICIAL

Se debe tener en cuenta que la vaca no tenga problemas reproductivos como quistes ovaricos, quistes foliculares,
metritis 0 celo permanente, lo que afectaria la eficiencia de la inseminacion y el desarrollo del nuevo feto.

TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION

19



D. EVALUACION DE LA PRENEZ

La evaluacion de la prefiez se puede verificar utilizando un ecégrafo o mediante la palpacion, lo que permite
verificar el estado reproductivo de la vaca. En caso de prefez, si el Gtero y el cuerno uterino se encuentran
desarrollados o abultados al tacto, es recomendable realizar la palpacion luego de 30 dias de la inseminacion
0 monta.

E. INSEMINACION ARTIFICIAL A TIEMPO FIJO

La Inseminacion Artificial a Tiempo Fijo (IATF) esta siendo aplicada de manera creciente en nuestra region, ya
que uno de los principales problemas de la inseminacion artificial y del servicio de monta es el tiempo necesario
para detectar el estro (calor y/o celo) en las vacas productoras de leche. Por lo tanto, se recomienda emplear
la técnica de sincronizacion del estro (control de la ovulacién) mediante el empleo de hormonas exdgenas, o
que permite optimizar el intervalo entre partos y eficiencia en la concepcion.

DATOS

Con la sincronizacién podremos programar grupos de vacas en produccion y el nacimiento de crias en épocas de

mejor disponibilidad de forraje.

METODOS DE SINCRONIZACION

En funcion de nuestros alcances y posibilidades podemos aplicar dos métodos de sincronizacion: el Método
Ovsinch y el Método DIV. Cabe aclarar que los porcentajes de presencia de celo y prefiez pueden ser
influenciados por factores como la técnica de inseminacion, la condicién corporal y sobre todo los cuidados
post-inseminacion, influenciados por la alimentacion y el alojamiento del ganado inseminado.

A. METODO OVSINCH

Ciclase DL
(analogo de la
prostaglandina

. Insumos
utilizados en el
método Ovsinch

desechable con
aguja de 21 Gaus
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Proceso de sincronizacion del Método Ovsinch

Dia cero. Aplicar 2 ml de Gestar
(analogo sintético de la GnrH) via
intramuscular.

Dia siete. Aplicar 2 ml de Ciclase
(analogo sintético de la PGF2aq)
por via intramuscular.

Dia nueve. Aplicar la segunda
dosis de Gestar (GnrH) por via
intramuscular.

Inseminacion artificial. 18 horas
posteriores a la segunda dosis de
Gestar, se realiza la inseminacion
con semen descongelado.

TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION |
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B. METODO DIV

Insumos utili-
zados para el
Método DIV

Reconstituyente
(selenio, fosforo y
vitaminas ADE)
Jeringa
desechable de
21 Gaus

Benzoato de

« estradiol

Skl B NS NS w00

Proceso de la sincronizacion método DIV

Dia cero. Insertar el dispositivo
intravaginal (analogo sintético
de la progesterona), dejandolo
permanecer por 8 dias, mas
la inyeccion de Benzoato de
estradiol 2 ml.

Dia ocho. Retirar el dispositivo
intravaginal DIV mas la
administracionde2mldeNovormon
(analogo sintético de la eCG) y 2ml
Ciclase (andlogo sintético de Ila
PGF20); los dos medicamentos
deben ser administrados por via
intramuscular
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Dia nueve. Aplicar 1 ml de
Benzoato de estradiol por via
intramuscular.

Inseminacion artificial. Realizar
la inseminacién de vacas entre 52
y 56 horas desde el retiro del DIV
sin necesidad de detectar celo.

Diagnéstico de preinez

N° de animales prefados
Tasa o Porcentaje Prefiez = i X100

Total de animales

Resultados que nos ofrece la sincronizacién

En la figura 1 nos muestra que de 200 vacas tratadas (100 con el Método Ovsynch y 100 con el Método DIV),
94 vacas entran en celo para el Método Ovsynch y 95 vacas por el Método de DIV.

FIGURA 1
PORCENTAJE DE ESTRO POR 2 METODOS DE SINCRONIZACION

100

80

60

40

20

Porcentaje de estro

DIV OVSYNCH

Método de sincronizacion

Fuente: Proyecto Colquencha 2011

TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION |

23



En la figura 2 nos muestra que de 200 vacas tratadas (100 con el Método Ovsynch 'y 100 con el Método DIV),
72 vacas se prefian para el Método Ovsynch y 50 vacas para el Método DIV. En resumen, el Método Obsynch
nos ofrece la presencia de celo en 94% con una taza de prefiez de 72% a un costo de 126 bolivianos por
servicio, mientras que el Método DIV nos ofrece la presencia de celo en un 95% con una taza de prefiez de
50% a un costo de 186 bolivianos por servicio.

. FIGURA 2 )
PORCENTAJE DE PRENEZ POR 2 METODOS DE SINCRONIZACION
g
T 80
o 60
g
L Y (-
3 g 50
% 20
<
g
e DIV OVSYNCH
Protocolos

Fuente: Proyecto Colquencha 2011

Repeticion del servicio
La evaluacion de la prefiez debera realizase de forma visual y mediante la palpacion entre los dias 18 y 22

durante el post-servicio; en caso de observarse el retorno al celo, debera efectuarse el segundo servicio, ya
sea con inseminacion artificial o monta, garantizando la prefiez de la vaca.

Registro de reproduccion

Es vital el manejo de registros de reproduccion en toda produccion ya que éste nos permite evitar los niveles
de consanguinidad dentro del hato y evaluar los aspectos reproductivos de la vaca.

Registro de Reproduccién
Datos de Propietario
Provincia: .Aroma.. Cantén: ...Machacamarca... Comunidad: ... Centro..eiiians Nombre del Propietario: ...Juan Chirinos ..
Identificacion de la vaca
Nombre de la vaca: ...... Blanca Fecha de Nacimiento: 1 de abril de 2010 N° de arete: ... 154 Raza: .uuuenas Holstein
Ascendencia
Datos de la madre: ......... NO 135 DINA...... Datos del padre: ......cc.ou. NO 85  RAYO.urressrrssrrnssss
= Fecha prevista Sex Tntervalo | Periodo
'g Fecha de celo/Cubricién D.G.+ - de parto exo entre de . Observaciones,
8 mes Fech | NO ist parto lactancia | tratamientos, otros
L] Semental echa rea FegIstro | (gjas) (dias)
) -
1 HERRBHE + 20-25 de julio de 2012 Hembra 270 Parto distocico, asistido y
JANSON 06/11/2011 (24 de julio de 2012 550 tratado
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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a. Uso del registro

e Lactacion. Corresponde al numero de parto que tiene la vaca. En el ejemplo asumimos que es su primer

parto, por tanto usamos la fila para el registro, como podemos observar en la ficha; una vaca ideal puede
productivamente tener hasta 10 partos, mientras que si se encuentra por encima de este numero, pueden
presentarse ciertos problemas.

e Fecha de celo/cubricion/semental. Dividida en cuatro subcolumnas, estos datos sirven para registrar las

b. Calendario reproductivo tipo reloj

cubriciones realizadas hasta prefar la vaca, ya que la prefiez puede lograrse de una a cuatro cubriciones,
dependiendo de los factores externos vy los fisioloégicos, asi como que puede ser o no suficiente una sola
monta para prefar.

06/10/2011 Fecha de monta

Janson Semental de servicio

D.G+/-mes. Corresponde al registro de diagndstico de prefiez, que se puede realizar mediante la observacion
directa entre los 18 y los 22 dias luego de la monta, el retorno a celo o0 a los 30 dias post-monta mediante la
palpacion rectal.

(+) Positivo indica prefiez

06/11/11 Fecha de diagnodstico de prefiez

Fecha prevista de parto/fecha de parto. Corresponde a la proyeccion futura del parto, nos alerta para
disponer de alimento y las condiciones necesarias para recibir a la cria, y para enriquecer el registro real del
parto.

20-25 de julio del 2012 Pronéstico de parto

24 de julio de 2012 Fecha real de parto

El periodo de gestacién de la vaca es ¢QUE ASPECTOS INFLUYEN EN LA
de 280 dias, por lo tanto, si la monta EFICIENCIA REPRODUCTIVA?

fue el 10 de octubre del 2011, la cria
nacera, aproximadamente, entre el
20 al 25 de julio del 2012,

e Problemas reproductivos de la hembra y macho

e Deteccion de celo
Sexo/n° de registro. Esta columna
nos permite registrar el sexo y
numero de registro de la cria.

e Condicion corporal de la hembra

Calidad de la pajuela o material genético

Intervalo P-P. En esta columna El entrenamiento del técnico inseminador

registramos el tiempo aproximado

que hay entre el parto anterior y el
parto actual (en dias).

Periodo de lactancia. En esta
columna se registra el periodo de
lactancia de la vaca o el tiempo
que ha producido leche con este
parto.

Observaciones y tratamientos. Mg
Nos permite registrar observacio- o - Calendario

nes o tratamientos realizados du- B ™ Jﬁ‘é'ﬁﬂi‘eif{?s’
rante el parto, asi como partos dis- o Nt - especies

técicos, tratamientos reproductivos, J animales
anormalidades de la cria, etc. -
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1. PAPILOMATOSIS VAGINAL (VERRUGA DE LA VAGINA)

Son verrugas de diferentes tamafios y con apariencia de coliflor, que aveces se desprenden de la piel y
sangran causando dolor a las hembras. Estas verrugas son causadas por un paponavirus que se da a través
del contacto con animales enfermos durante la monta y otras actividades en ciertos espacios como en el
pastoreo y en las instalaciones. En el Altiplano los vacunos jévenes son los méas afectados. Las verrugas se
encuentran en la vulva y en la vagina de las hembras y en el pene y el prepucio de los machos; en hembras
adultas se encuentran en la vulva, las ubres y pezones, y también se encuentran en el cuerpo, generalmente
en la cabezay el cuello.

Tratamiento

Para esto se puede aplicar Verrugal 1ml/40kpv, hemoterapia que consiste en extraer 20ml de
sangre del misma vaca e inyectarla inmediatamente via intramuscular repitiendo esta operacion
cada 14 dias hasta que se pierda la verruga; también se puede preparar una vacuna autégena
de la siguiente forma: cortar de 2.5 a 3 gr de verruga; esta debe lavarse con suero fisioldgico y se
debe moler en un recipiente de porcelana hasta tener una masa homogénea, y luego se coloca de
15 a 20 ml de suero fisiolégico, para posteriormente anadir 1'000,000 Ul de penicilina. Inyectar por
via subcutanea y se debera repetir la aplicacion a los 10 o 12 dias.

2. METRITIS

Eslainflamacion de los musculos internos del Utero. La metritis ocurre cuando no se tiene cuidado al momento del
parto (partos distocicos, partos dificiles, abortos, a veces la mala alimentacién) que se da por la contaminacion
con bacterias dafiinas que ingresan del medioambiente como micoplasmas, streptococcus, staphylococcus,
arcanobacterium pyogenes, entre otros, que provocan la infeccion y formacion de pus purulenta (mal olor),
provocando una infeccién uterina por tanto la vaca tiene fiebre y se pone anoréxica.

Tratamiento

El tratamiento debe ser sistémico e intrauterino, con antibiéticos de amplio espectro. El lavado
vaginal es muy importante con soluciones salinas tibias (suero fisiologico), ayudando las
contracciones del Utero a la vez ayudan a la salida de la materia purulenta, favoreciendo a una
adecuada recuperacion.

3. ENDOMETRITIS

Es la inflamacion e infeccion del endometrio que puede ser causada por una retencion placentaria o por la
contaminacion del Utero al momento del parto, lo que provocara como consecuencia una metritis. Se le denomina
mal de «vacas sucias» y tiene una incidencia del 5 al 35% de los partos, causando una mala involucion uterina
y baja produccion lactea. Se debe tratar de sacar el exudado del Utero por palpacion y la aplicacion intrauterina
de antibidticos de amplio espectro que no dafien el endometrio y no se eliminen en la produccion de leche.
Se puede tratar mediante masajes de adentro hacia afuera sobre el Utero acompafiado con la utilizacion de
productos como oxitocina y prostaglandinas o sus analogos, que provoquen las contracciones uterinas y la
involucioén para tratar de sacar la mayor cantidad de exudados de la luz del Utero.
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Hay que evitar el uso de estrégenos ya que pueden causar un piosalpinx (exudado que invade el oviducto),
el exudado invada el oviducto. Casi siempre, debido a la infeccion del endometrio y la acumulacion de exudado
purulento en el Utero la produccion de prostaglandina no existe o esta disminuida, por 1o que no hay luteolisis y
se puede provocar un cuerpo luteo persistente; del mismo modo, se deberia de denominar un quiste luteinizado
o parcialmente luteinizado con el subsiguiente anestro por lo que la aplicacién de prostaglandina, 1o que se
puede hacer necesario si se detecta por palpacion esta estructura patolégica. A las vacas sucias, en muchas
de las ocasiones, las encontramos con metritis cronicas sin presentar fiebre o signos de septicemia, ya que la
infeccion con exudado espeso esta en la luz del Utero.

Tratamiento

La aplicacion intrauterina de antibidticos mezclados con solucion salina fisiolégica puede causar
que los agentes etiolégicos y las toxinas en forma de exudados espesos o caseinificados alojados
en la luz del Utero, al mezclarse con la solucion salina del lavado se diluyan y atraviesen la luz del
Utero llegando a la circulacion y provocando septicemia y toxemia que se expresan en los cuadros
clinicos de infeccién con fiebre, taquicardia, polipnea y atonia ruminal. Veinticuatro horas antes
de iniciar el tratamiento local debemos instituir un tratamiento parenteral. Para el tratamiento local
y parenteral se debe procurar utilizar el mismo principio activo por ambas vias, 1o que ha dado
mejores resultados y ademas evita los posibles efectos antagénicos al utilizar principios activos
diferentes o para evitar reacciones anafilacticas o alérgicas en los animales.

Por lo general, se comienza el tratamiento parenteral con productos a base de penicilinas a
dosis de 22 000 Ul / kg /24 hrs / IM (intramuscular) y el tratamiento local después de extraer
el exudado del utero adicionando penicilina mezclada con solucion salina cada tercer dia en la
region intrauterina, aproximadamente por una semana. Cuando se observa una disminucion de la
produccion del exudado se puede cambiar a gentamicina parenteral a dosis de 3 mg/kg/24 hrs/
IM y el tratamiento local con gentamicina mezclado con solucién salina (Gentomicyn Tornel) cada
tercer dia hasta lograr controlar la infeccion y la produccion de exudados, asi como completar la
involucion uterina y al final se aplica cefapirina o rifaximina uterina.

4. PIOMETRA

Ocurre cuando no se atiende oportunamente la endometritis y por accion del quiste luteinizado se cierra el
cérvix, quedando en el Utero la infeccion con la que se acumulan hasta 20 o 30 lts de exudado purulento,
que puede permanecer por mucho tiempo sin signos aparentes de enfermedad como fiebre o anorexia, por
lo que se confunde con una gestacion como sucede en todas las especies incluyendo el humano. El cuerpo
lUteo persistente que es un quiste luteinizado que produce progesterona causa anestro; el Utero ocupado por
el exudado por muchos meses, puede ser muy perjudicial para el endometrio e inclusive hasta puede generar
una fibrosis 0 una necrosis que provocara la infertilidad de la vaca, por lo que debe de ser evaluado si se da o
no el tratamiento.

Tratamiento

El tratamiento basico es destrozar o reventar
el quiste luteinico aplicando 2 ml de prostal
analogo sintético de la prostaglandina F2alfa,
repitiendo el procedimiento entre 10 y 15
dias después de la primera administracion;
continuar con el tratamiento al igual que en
la endometritis, considerando que ha de ser
prolongado y costoso.

Medicamento
recomendado
para el
tratamiento de
Piometra
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5. CERVICITIS Y VAGINITIS

Es la inflamacion e infeccion del cérvix y de la vagina que se pueden evaluar con un vaginoscopio y se puede
observar la congestion ¢ protrusion del primer anillo cervical.

Tratamiento

El tratamiento pude realizarse de manera local con los farmacos y terapia antes descritos.

6. QUISTES FOLICULARES

Los quistes foliculares son foliculos que no ovularon, miden mas de 2 cm de diametro y la vaca presenta
ninfomania, o sea, estros frecuentes e irregulares que pueden permanecer en ella por periodos prolongados,
aumentando los dias abiertos y el intervalo entre partos que provocan pérdidas econdémicas; en ocasiones,
luego de mucho tiempo el aparato reproductor se atrofia y a la palpacion se encuentra disminuido de tamano,
el quiste no responde al tratamiento y la vaca se tiene que descartar, por lo que se tiene que diagnosticar lo
mas rapido posible para aplicar el tratamiento.

Son mas comunes en el ganado lechero y se asocian a la genética, a la nutriciéon con dietas altas en proteina,
a una alta produccion de leche, en vacas multiparas de mas de 4 partos, a la administracion de estrogenos
0 a la desnutricién en vacas con condicion corporal menores de 2; todo esto puede estar relacionado con
un desbalance endocrino y se basa en la hipétesis de una falla en el pico preovulatorio de LH, que no es
suficiente para la ovulacion, y se transforma en quiste. Crece como una pelota redonda llena de liquido que
mide mas de 2 cm de diametro, con paredes delgadas y que puede ser palpada con mucha facilidad; por
accion estrogénica puede existir el prolapso vaginal. Debemos evitar romperlos por accidente a la palpacion
ya que pueden provocar mucho dolor, hemorragias y adherencias que pueden provocar grados de infertilidad.

Tratamiento

El tratamiento consiste en administrar 2 ml de GnRH (Gestar) acetato de buserelina (hormona
liberadora de las gonadotropinas sintética), que contribuye a la ovulacion.

Medicamento
para el
tratamiento
de Quistes
Foliculares
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7. QUISTES LUTEINIZADOS O PARCIALMENTE LUTEINIZADOS

Son menos frecuentes que los foliculares, se presentan principalmente después de una infeccion debida a
una retencion placentaria, metritis, endometritis o piometra. Segun datos bibliograficos, es causado por un
desbalance endocrino de la hormona prostagladina que no destroza (lisa) el cuerpo luteo y persiste creciendo
a mas de 3 cm de diametro, que es muy grande, que secreta progesterona provocando en las vacas anestro.

A la palpacion rectal se siente una estructura mas grande que el ovario, los parcialmente luteinizados
presentan una pared gruesa con una cavidad vy tejido luteinizado; para la evaluacion por palpacion rectal
se debe tener una practica que solo se consigue palpando muchas vacas sanas y enfermas, calibrando el
diametro y las consistencias de los tejidos de los 6rganos reproductivos del cérvix, el cuerpo del Utero, los
cuernos uterinos, el salpinx y los ovarios, dependiendo de la raza, la edad, si son vaquillas o vacas, primiparas
o multiparas, de modo que podamos conocer los didametros normales o patoldgicos.

Tratamiento

Para el tratamiento se puede aplicar 2 a 5 ml de Prostal (D(+) cloprostenol 0,075mg/ml) analogo
sintético de la prostaglandina F2alfa a nivel intramuscular; y también puede aplicarse 500ug de
CICLASE DL (cloroprostenol sodico 250ug/ml), analogo sintético de la prostaglandina F2alfa a
nivel intramuscular

Medicamentos
recomendados
para estos
tratamientos

Medicamentos
recomendados
para estos
tratamientos

8. ANESTRO

Es la ausencia de la presentacion del estro, tratando de descartar las fallas en la deteccion de calores, las vacas
bien alimentadas presentaran calor en los primeros 60 dias posparto; si esto no sucede se le considerara en
anestro, ya que las vacas pueden estar ciclando o no. El anestro en vacas se puede dar por mala alimentacion
(desbalance energético), o que provoca celos anormales o ausencia, aunque también puede darse por
anormalidades genéticas del ovario, como hipoplasia o atresia ovarica, donde la vaquilla jamas ha de ciclar o
entrar en celo, por lo que se debe descartar.
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Tratamiento

En caso de anestro por mala alimentacion se debe suplementar alimentos balanceado con
complejos vitaminicos como la aplicacion de: 15-20 ml (no méas de 5ml por punto de aplicacion) de
Farvigfos D3 suspension inyectable de fosforo y vitamina D con repeticion a los 7 dias después de
la primera aplicacion; también se le puede dar 2 mil/50 kpv. (Maximo 10ml no mas de 5ml por punto)
de Selade (suspension inyectable de selenio, fosforo y vitamina ADE), lo que debe repetirse cada
30 a 60 dias. Por ultimo, en caso de sospechas de una ovulacion retardada, se puede administrar
2ml de GnRH de nombre comercial Gestar (acetato de buserelina, hormona liberadora de las
gonadotropinas sintética), que contribuye a la ovulacion.

Medicamentos
recomendados
para estos tra-
tamientos (para
ambos casos)

Medicamentos
recomendados
para estos tra-
tamientos (para
ambos casos)

9. AMENAZA DE ABORTO

Una amenaza de aborto temprano implica una regresion del cuerpo Iluteo que puede provocar muerte
embrionaria o insuficiencia en la produccién de progesterona debido a un cuerpo Iuteo pequefio.

Tratamiento

Se debe de corregir la nutricion y aplicar progesterona al inicio de la gestacion, lo que puede
darse en forma de implante, el cual no se retirara y asegura un aumento del 30% en la tasa de
concepcion; también la aplicacion de GnRH a los 8 a 12 dias después del calor para ayudar a
luteinizar los foliculos dominantes, teniendo de este modo dos cuerpos luteos que produciran mas
progesterona para mantener la gestacion.

10. PROLAPSO VAGINAL

El prolapso vaginal que incluye una protrusion de la mucosa, particularmente del piso vaginal que se encuentra
adelante del meato urinario, en casos benignos, y en casos graves también se protruye la vagina anterior y
el cuello uterino, se produce después del parto, en algunas ocasiones antes del parto y rara vez fuera de
la gestacion o en el parto. La etiologia no ha sido perfectamente descrita pero puede deberse a factores
genéticos, como que la sujecion anatémica del tracto genital sea menos eficiente 0 haya un depdsito excesivo
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de grasa en el tejido conectivo perivaginal, relajacion de los ligamentos; o ciertos factores que provocan la
relajacion de los tejidos que soportan a la vagina, como por ejemplo, sacar al becerro con mucha fuerza en un
parto distécico puede incrementar la movilidad de la vagina.

Se puede presentar antes del parto por la accién de las hormonas debido a un desequilibrio endocrino, en
donde predominan los estrégenos, lo que reblandece los ligamentos genitales e incrementa el volumen del
tracto genital; o después del parto, ya sea por una manipulacion forzada del producto utilizando mucha fuerza
en las distocias o por las contracciones uterinas muy fuertes o que la presiéon del producto al momento del
parto sea exagerado, factores que pueden provocar el prolapso vaginal. También se debe a la presencia de
sustancias estrogénicas en la dieta, o por utilizar estrégenos para engordar ganado, por aplicacion parenteral
de estrogenos, pueden mostrar vulvovaginitis edematosa, relajacion de ligamentos, tenesmo y prolapso vaginal
que puede provocar infeccion, necrosis y muerte.

Tratamiento

En ocasiones, el parto o el aborto resuelven el problema. En casos extremos de necrosis se puede
extirpar quirdrgicamente la mucosa vaginal prolapsada y posteriormente suturar los bordes. En
términos de tratamiento, podemos aplicar xilacina parenteral, xilocaina local y un bloqueo epidural
para evitar el tenesmo y desensibilizar el periné durante la suturas; los tejidos prolapsados deben
lavarse, desinfectarse con un antiséptico que no dafie las mucosas, antes de corregir el prolapso,
lubricando vy restituyendo a su posicion normal los tejidos. Para evitar que se vuelva a producir
el prolapso vaginal, se pueden colocar puntos de colchonero o en «U» separados, utilizando
suturas no absorbibles como nylon o cinta umbilical para mantener dentro de la vagina el tejido
prolapsado, o realizando una sutura de jareta alrededor de la vulva; también se pueden utilizar
grapas vaginales o suturas metalicas o soportes de acero inoxidable.

£ £ EL CUIDADO DE LA SANIDAD DE LAS VACAS ES IMPORTANTE PARA

MANTENER UNA PRODUCCION CONTINUA. Al

11. PROLAPSO UTERINO

Es cuando el Utero es expulsado a través del canal del parto y comprende generalmente la eversion del
cuerno uterino gravido o del Utero provocando que la mucosa quede expuesta al ambiente contaminado.
Es una alteraciéon comun en la vaca lechera, son mas propensas las vacas multiparas que las primiparas o
las vaquillas, y esta asociado a diversas causas como la hipocalcemia, distocias alimenticias, etc. Es una
complicacion durante la realizacion de la extraccion forzada, menos frecuente después de abortos. Algunos
prolapsos se han detectado después de la administracion prolongada de estrogenos parenterales, cuando
se administran estrogenos para engordar al ganado, en la dieta por cantidades excesivas de fitoestrogenos
presentes en el trébol ladino o trébol subterraneo; y por sustancias estrogénicas presentes en el maiz y cebada
enmohecidas.

Es una complicacion frecuente durante la tercera etapa del parto, en distocias prolongadas que han
requerido asistencia y la participacion de una persona inexperta que utiliza mucha fuerza o inclusive el tractor
para extraer al becerro provocando el prolapso del uUtero. El prolapso uterino también se presenta cuando el
animal ha realizado un gran esfuerzo durante el parto para expulsar el producto, ya que si tomamos en cuenta
las contracciones abdominales, al momento del parto son capaces de elevar el pesado Utero que contiene el
feto, las membranas, la placenta y el liquido amnidtico desde el piso abdominal hacia la cavidad pélvica, asi
como de intervenir en la expulsion fetal.

Asimismo, es probable que intervengan fuerzas adicionales en la etiologia del prolapso uterino, la gravedad,
el suelo o terreno inclinado, sumado a la traccion del peso de la placenta antes de que se complete el
desprendimiento, ya que algunos cotiledones fetales no se han desprendido de las carunculas maternas,
donde la placenta ha sido parcialmente expulsada ejerciendo un ligero contrapeso, o que puede iniciar el
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proceso, sumadas a las contracciones uterinas cada 3 minutos, a la relajacion de los ligamentos pélvicos, al
tenesmo o al pujo constante y a una flacidez del Utero causada por hipocalcemia que produce inercia uterina;
con el esfuerzo expulsivo de la placenta también se puede prolapsar un cuerno uterino completo o salir todo
el Utero.

En el utero prolapsado la circulacion esta impedida si el entorno de la vaca se encuentra sucio, ya que se
predispone a la irritacion y la infeccion del tejido, provocando esfuerzos expulsivos agotadores con tenesmo o
pujo constante, lo que aumenta el grado del prolapso. Se establece un circulo vicioso en el cual incluso se puede
prolapsar el recto, provocando la ulceracion, infeccion, toxemia, trombosis, hipoxia y necrosis de los érganos
prolapsados, lo que puede causar la muerte. El Utero prolapsado contiene y mantiene un arresto importante de
sangre pudiendo provocar un shock hipovolémico y la muerte de la vaca. El prondstico dependera del tiempo
que se tarde en corregir el prolapso por las lesiones que haya sufrido el Utero, cuando el prolapso se produce
después del parto y este estéa siendo asistido por un médico veterinario, se reduce rapidamente y el prondstico
sera favorable: el animal volvera a gestarse. La hemorragia producida por el desgarre del meso-ovario y la
arteria ovarica, causada por el peso del Utero prolapsado, puede causar la muerte.

Tratamiento

Aplicar xilacina parenteral, xilocaina local, analgésicos y un bloqueo epidural facilita las maniobras
obstétricas para reducir el prolapso, la aplicacion de borogluconato de calcio es indispensable,
el tenesmo lo controlamos con epidural y analgésicos. El endometrio del Utero revertido que esta
contaminado se debera de lavar con solucion salina tibia, ayudados con un antisépticoal 102 %
que no se dafie al endometrio.

El tratamiento para todo prolapso consiste en regresarlo a su lugar dentro de la cavidad el Utero,
aplicando técnicas para reducir la inflamacion. Se recomienda tener un poco elevado el tren
posterior de la vaca al momento de regresar el érgano a la cavidad, ademas es recomendable
reacomodar el Utero con el pufio cerrado para evitar que los dedos dafien ¢ atraviesen los tejidos
uterinos debilitados, del mismo modo evitar tocar o manipular las zonas mas afectadas del Utero.

Finalmente se deben colocar puntos de colchonero o en “U” separados utilizando suturas no
absorbibles como nylon o cinta umbilical para mantener dentro de la cavidad el tejido prolapsado,
también realizar una sutura de jareta alrededor de la vulva dejando un espacio de 2 dedos para
que la vaca pueda miccionar, por ultimo se pueden utilizar grapas vaginales, suturas metalicas o
soportes de acero inoxidables en forma de “U” que se colocan en la vagina.

Una vez que se ha colocado el utero en cavidad abdominal se procede a aplicar algun antibiético
en bolos, el metricure ¢ fatroximin directamente en el érgano, también aplicar antibiético parenteral,
para prevenir alguna infeccion.

En caso que se vea comprometida la vida del animal o bien que el Utero este afectado casi en su
totalidad o bien no puede ser rescatado es recomendable sacrificar a la vaca lo mas pronto posible.
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¢CUANTO HAS APRENDIDO?

En esta seccion del manual valoraras el aprendizaje que has conseguido contestando
cada pregunta de acuerdo a lo que conoces.

1. ;Cudles son los aspectos principales que se consideran cuando se selecciona una vaca
é
para mejorar genética?

2. ;Cuadles son los aspectos principales que se deben considerar en la seleccion de un
é
semental?
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“os-% RESPUESTAS
o~ " PRACTICAS

Respuestas Préacticas es un servicio especializado en temas
como energias renovables, agroindustria, prevencion de
desastres, tecnologias apropiadas, etc., dirigido a microem-
presarios, productores, investigadores, ONG y personas que
trabajan en desarrollo en general. A través de su Centro de
Informacién, ofrece gratuitamente:

® Servicio de consultas técnicas, que cuenta con
especialistas capacitados para resolver tus consultas

® Suscripcién a noticias diarias y alertas bibliograficas
via Internet

e Biblioteca especializada con mas de 8 mil libros y mas
de 100 revistas dedicadas a temas de energia,
desarrollo, agricultura, entre otros

P

Envianos un correo-e a la siguiente direccion:
info@solucionespracticas.org.pe o [lamanos al:
(51-1) 444-7055, 242-9714, 447-5127

~ - — - = -




ESTRUCTURA

DOCUMENTOS DE PROYECTOS DE TECNOLOGIAS

TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION

Ecosistemas de Montana
Agroindustria Rural
Ganaderia

Recursos Naturales
Agricultura

Otros

Ecosistemas Tropicales
Agroforesteria

Servicios Ecosistémicos
Otros

TECNOLOGIAS PARA SERVICIOS BASICOS E INFRAESTRUCTURA

Agua y Saneamiento
Energia

Vivienda

TIC

Otros

TECNOLOGIAS PARA LA GESTION DE RIESGOS

Prevencion y Preparacion
Reconstruccion
Respuesta a Emergencias
Otros
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SOLUCIONES PRA IICAS
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Tecnologias desafiando /a pobreza

FUNDACION
»

Sooparry

Soluciones Practicas es un organismo de cooperacion técnica internacional que contribuye al desarrollo sostenible de
la poblacion de menores recursos, mediante la investigacion, aplicacion y diseminacion de tecnologias apropiadas. Tiene
oficinas en Africa, Asia, Europa y América Latina. La oficina regional para América Latina tiene sede en Lima y coordina
el trabajo en la region de las oficinas de Pert y Bolivia. Trabaja a través de sus programas de Sistemas de Produccion y
Acceso a Mercados; Energia, Infraestructura y Servicios Basicos; Gestion de Riesgos y Adaptacion al Cambio Climatico y
las areas de Control de calidad, Administracion, Finanzas, Comunicaciones y la Unidad de Consultorias (PAC).

www.solucionespracticas.org

Es una institucion privada sin fines de lucro que promueve el desarrollo en el area rural del altiplano boliviano,
incidiendo en la reduccion de riesgos del cambio climatico, mediante la préctica del desarrollo agropecuario sostenible,
contribuyendo a la seguridad alimentaria con soberania y a consolidar la autogestion local, internalizado el enfoque de
equidad de género, para mejorar las condiciones de vida de manera sostenible.



