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বাংলােদশ uব�র মািটর �দশ। eেদেশর কৃষকরা �সi মািটেত ফসল ফিলেয় �দশিটেক সুজলা-সুফলা কের �তােলন। আমােদর pধান 
শস± ধােনর পাশাপািশ তারা নানািবধ সবিজ চাষo কেরন। িকছুিদন আেগo বািণিজ±ক িভিtেত সবিজ চােষর িবষেয় কৃষকরা ভাবেতন 
না। eখন সময় বদেলেছ। তঁারা eখন বািণিজ±ক িচnা �থেক িবিভn ধরেনর সবিজ চাষ কেরন। “�বgেনর বািণিজ±ক চাষ” eখন 
সমেয়র দািব। কারণ �দশ জুেড় �বgেনর িবশাল চািহদা রেয়েছ। সারা বছর �বgেনর চািহদা pায় eকi রকম। pায় সব �Ìণীর 
মানুষi �বgন পছn কের। তাi eর চািহদা তুলনামূলকভােব �বিশ।  
 
ei বiিট �থেক পাঠক �বgন চাষ পdিত, eর pকারেভদ, �রাগ বালাi o eর pিতকার eবং বািণ±িজ±ক িভিtেত চাষাবােদর জন± 
আয়-ব±েয়র িহসাব iত±ািদ সmেক� eকিট ^̄”Q ধারণা পােবন। eকi সােথ বiিট কৃষকেক বািণিজ±ক ভােব �বgন চােষ িসdাn িনেত 
সহায়তা করেব। 
 
pাকিটক±াল e±াকশন বাংলােদশ 2008 eর জানুয়াির �থেক পlী কম�-সহায়ক ফাuেnশন (িপেকeসeফ) eবং আnজ�ািতক কৃিষ 
unয়ন তহিবল (IFAD) eর আিথ�ক সহেযািগতায় বৃহtর িদনাজপুর, গাiবাnা, জয়পুরহাট, রাজশাহী, ময়মনিসংহ eবং পাবনা 
aāেলর ঋণpদানকারী 6িট sানীয় সংsার সােথ কাজ করেছ। িপেকeসeফ কতৃ�ক বাsবািয়ত Micro Finance for Marginal and 

Small Farmars (MFMSF) pকেlর আoতায় ei মােক�ট িলংেকজ ফ±ািসিলেটশন কেmােনn eর uেdশ± হেলা eসব pিতŹােনর 
“মােক�ট িসেsম �ডেভলপেমn কায�kম” পিরচালনায় ক±াপািসিট বৃিd করা। eলাকার �ছাট o মাঝাির কৃষকেদর বািণিজ±ক িভিtেত 
uৎপাদেন udুd করার লেk± pাকিটক±াল e±াকশন eবং িটeমeসeস-eর �যৗথ pেচŷায় “বািণিজ±ক িভিtেত পান চাষ” িবষয়ক 
�pাফাiলিট �বর করা হেলা। pাকিটকাল e±াকশন pিত বছরi  �য সব ব±বসা লাভজনক হেত পাের �সgেলার uপর ‘kুdi সুnর 
aথ�করী কােজর aবয়ব’ িসিরজ pকাশ কের আসেছ। e িসিরেজ iিতপূেব� আেরা 70িট পুিsকা pকাশ করা হেয়েছ।  
 
মাঠ পয�ােয় কম�ীেদর বাsব aিভjতা, িবেশষjেদর মতামত eবং sানীয় uেদ±াkােদর aিভjতার mgš^‡q o িবেŴষণ পdিত 
Aej¤^b কের বiিট �লখা হেয়েছ। বiিটেত আধুিনক পdিতেত �বgন চােষর সুেযাগ-সুিবধা o ঝঁুিকর িবষয়gেলা তুেল ধরা হেয়েছ। 
�সi সােথ মাঠ পয�ােয়র মতামত aনুযায়ী কঁাচামাল, uপকরণ iত±ািদর িববরণ anভু�k করা হেয়েছ।  
 
আশা কির বiিট �থেক ধারণা িনেয় বািণিজ±কভােব �বgন চাষ Ǘr করার ব±াপাের aেনেকi uৎসাহ পােবন। বiিট pণয়েনর জন± 
যারা aেনক কŷ কের তথ± সংgহ কেরেছন তােদর সবাiেক ধন±বাদ। আমােদর আেগর বigিল ব±বহার কের aেনেক aেনক 
পরামশ� িদেয়েছন, যা আমরা ei বi-e mgš^q করার �চŷা কেরিছ। e ছাড়া বiিট ছাপােত আিথ�ক সহায়তার জন± িপেকeসeফ 
eবং IFAD �ক aেশষ ধন±বাদ।  
 
আশা কির দিরd মানুেষর মুেখ হািস �ফাটােত আমােদর সবার Ìম সাথ�ক হেব। 
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বাণী 
 

আিম আনিnত �য, p±াকিটক±াল eকশন বাংলােদশ Microfinance for Marginal and Small Farmers (MFMSF) 
pকেlর মােক�ট িলংেকজ ফ±ািসিলেটশন কেmােনেnর আoতায় লk±ভূk pািnক o kুdচাষীেদর চািহদা aনুযায়ী ”বািণিজ±ক 
িভিtেত �বgন চাষ” নােম eকিট pকাশনার uেদ±াগ gহণ কেরেছ। সিমিতভূk কৃষক o সংিŴŷ ব±িkেদর কােছ বািণিজ±ক িভিtেত 
�বgন uৎপাদন o বাজারজাতকরণ সংkাn jান িবsরেন ei �pাফাiলিট সহায়ক ভূিমকা পালন করেব বেল আিম আশা কির। 

আিদকাল �থেকi বাংলােদেশর aথ�নীিত কৃিষিনভ�র। কৃিষজ pযুিkর pসােরর ফেল বাংলােদেশ কৃিষজাত dব± uৎপাদেন eক 
�বpিবক unিত সািধত হেয়েছ। পlী কম�-সহায়ক ফাuেnশন (িপেকeসeফ) 1990 সাল �থেক দািরd± িবেমাচেনর লেk± সহেযাগী 
সংsাসমূেহর মাধ±েম তৃণমূল পয�ােয় সংগিঠত সদস±েদর মেধ± kুdঋণ কায�kম পিরচালনা কের আসেছ। eরi ধারাবািহকতায় 
িপেকeসeফ o আnজ�ািতক কৃিষ unয়ন তহিবল (IFAD)-Gi সহায়তায় 25িট সহেযাগী সংsা (NGO)-Gi মাধ±েম 6 বৎসর 
�ময়াদী MFMSF pকl বাsবায়ন করেছ। pকlিট �দেশর utর-পিŰম o utর-মধ± aāেলর 14িট �জলার 113িট uপেজলায় 
বাsবায়ন করা হেc। pকেlর আoতায় 2,10,000 pািnক o kুd কৃষক পিরবােরর খাদ± িনŰয়তা o কৃিষজ uৎপাদন বৃিd eবং 
কম�সংsান বাড়ােত বhিবধ আেয়র uৎস সৃিŷর লেk± kুdঋণ সহায়তাসহ িবিভn কৃিষ pযুিk িবষয়ক pিশkণ pদান, uৎপািদত 
কৃিষজ পেণ±র বাজারজাতকরেণ সহায়তা iত±ািদ �kেt সহেযািগতা pদান করা হেc। 

pকেlর uৎপািদত কৃিষজ পেণ±র বাজারজাতকরেণ সহায়তা pদােনর লেk± মােক�ট িলংেকজ ফ±ািসিলেটশন কেmােনnিট 
pকেlর 6িট uপেজলায় p±াকিটক±াল eকশন বাংলােদশ o ফাuেnশেনর 6িট সহেযাগী সংsা �যৗথভােব বাsবায়ন করেছ। 
আমােদর pত±াশা e কায�kেমর মাধ±েম কৃষকেদর পণ± uৎপাদন o বাজারজাতকরেণ সংিŴŷ সকেলর দkতা unয়ন সািধত হেব। 
e �pিkেত pণীত ”বািণিজ±ক িভিtেত �বgন চাষ” pকাশনািট সংিŴŷ চাষী o ব±বসায়ীেক বািণিজ±ক িভিtেত �বgন uৎপাদন o 
বাজারজাতকরেণর দkতা unয়ন করেব বেল আশা কির। 

আিম �বgন চােষর �pাফাiল pকাশনায় সmkৃ সকলেক আnিরক ধন±বাদ জানািc। সেব�াপির e pকাশনািট Ǘধুমাt সহেযাগী 
সংsার pকl eলাকার আoতাভূk মােক�িটং সিমিতর সদস±, pিশkক, কম�কত�া/মাঠকম�ীেদর  জন±i �য ব±বhত হেব তাi নয় বরং 
pকl বিহভূ�ত কম� eলাকায়o eর কায�কর ব±বহার হেব e pত±াশা রiল। 

e pকাশনািটর যথাযথ ব±বহার বাংলােদেশ �বgন uৎপাদন বৃিdেত তথা দািরd িবেমাচেন ভূিমকা রাখেত সkম হেল সকেলর 
পিরÌম সাথ�ক হেব।  
 
 
 
�গালাম �তৗিহদ 
মহাব±বsাপক (কায�kম) 
o 
িটম িলডার,  
pেজk ম±ােনজম±াn †mj-1  
িপেকeসeফ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

�যভােব বiিট কােজ লাগেব: 
• যারা বািণিজ±ক িভিtেত �বgন চােষর কথা ভাবেছন, তারা বiিট পেড় আধুিনক পdিতেত unত জােতর �বgন চাষ সmেক� 

pাথিমক ধারণা পােবন।  
• �বgন চােষর িবেশষ uৎপাদন �কৗশল সmেক� পাঠক জানেত পারেব।  
• �লখাপড়া জানা o ব±বসােয় জিড়ত সদস±েদর মােঝ বiিট িবতরণ করা �যেত পাের। sানীয় �মলা বা সমােবেশ বiিট 

pদশ�ন করা �যেত পাের। eেত aেনেক �বgন চাষ সmেক� জানেত আgহী হেয় uঠেত পাের।  
• sানীয় kাব, লাiেbরী বা �লাক সমাগম হয় eমন �কােনা জায়গায় বiিট রাখার ব±বsা করা �যেত পাের।  
• সāয় o ঋণদান সংkাn pকl িনব�াচেন ধারণা সৃিŷর জন± বiিট aংশgহণকারীেদর পড়েত িদেয় আেলাচনার ব±বsা 

করা �যেত পাের।  
 
ei বiিটর uপর আপনার grtপূণ� মতামত আমােদর জানােল আমরা তা ভিবষ±েত anভু�k করার �চŷা করেবা।   
 
 
 
আবdর রব 
িটম িলডার 
মােক�টস en লাiভিলhডস �pাgাম  
pাকিটকাল e±াকশন বাংলােদশ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ভূিমকা  



 

 

�বgন aত±n জনিpয় eকিট সবিজ। বাংলােদেশর pায় সব eলাকােতi �বgেনর চাষ হয়। সবিজ িহেসেব আলুর পেরi �বgেনর 
sান। �বgনেক শীতকালীন সবিজ বলা হেলo, eখন pায় সারা বছরi �বgেনর চাষ হেচছ। আমােদর �দেশ সাধারণত �বিশরভাগ 
সবিজi uৎপািদত হয় রিব �মৗসুেম। খিরফ �মৗসুেম aথ�াৎ জুলাi �থেক †m‡Þ¤^i মােসর মেধ± সবিজর �বশ aভাব �দখা �দয়। 
কুমড়া �গাtীয় িকছু সবিজ ছাড়া আর �তমন �কােনা সবিজ পাoয়া যায় না। e সময় �বgন সবিজ িহেসেব grtপূণ� ভূিমকা পালন 
কের eবং ভােলা দােম িবিk হয়। বত�মােন বােরামািস aেনক জাত থাকায় eকিট uঁচু জিমেত সারা বছরi �বgন uৎপাদন সmব 
হেচছ। eছাড়া পিরবােরর চািহদা �মটােনার জন± বসত বািড়র আশপােশo �বgেনর চাষ করা হয়। আমােদর �দেশর চągাম, যেশার, 
িঝনাiদহ, কুিŷয়া, খুলনা, ময়মনিসংহ iত±ািদ �জলায় �বgন ভােলা হয়। তেব বত�মােন পাবনা �বgন চােষর জন± eকিট আদশ� 
�জলা িহেসেব পিরিচিত লাভ কেরেছ । 
 
পুিŷমান 
�বgনেক aেনেক gণহীন সবিজ বলেলo আসেল eেত pচুর ক±ালিসয়াম, ফসফরাস, গnক, �kািরন eবং িভটািমন ‘e’ o ‘িস ’ রেয়েছ। 
eর বাiের �যসব uেlখেযাগ± পুিŷ uপাদান রেয়েছ �সgেলা হেলা - 
 

আিমষ 1.8 gাম 
শক�রা 2.2 gাম 
খাদ± শিk 42 gাম 
চিব� 2.9 gাম 

 

ব±বহার  
পৃিথবীর িবিভn �দেশ �বgন িবিভnভােব খায়। আমােদর �দেশ তরকাির ছাড়াo �বgন ভািজ, িসd/আgেন পুিড়েয় ভত�া িহেসেব 
খাoয়া হয়। আর রমজান মােস �বgনী �তা iফতােরর aন±তম uপকরণ। ভারেত �বgেনর আচার খুবi জনিpয় । 
 

  
 �বgেনর �তির কেয়কিট খাবার 

  
 
 
�ভষজ gণ 
আয়ুেব�দ শােst �বgেনর aেনক gেণর কথা বলা হেয়েছ। pাচীনকােল �থেকi িবিভn �রাগ সারােত �বgেনর ব±বহার রেয়েছ। িনেচ 
�বgেনর কেয়কিট �ভষজ gেণর uেlখ করা হেলা-  

1. িবষিkয়া pিতেরােধ সহায়তা কের। 
2. সংgহ gহণীেত (িদেনর �বলা দাs �বিশ হয়, রােত eর uপdব থােক না) �বgেনর মূল চূণ� কের 1 gাম মাtায় �ঘােলর 

সােথ িমিশেয় িদেন eকবার �খেল 2/3 িদেনর মেধ± ei uপdব কেম যােব।  
3. �মদ hােস সহায়তা কের। 
4. aিgমেn (ভােলা িkেধ হেc না, �খেত rিচ �নi) �বgেনর পাতা 10 gাম �বেট ঘেnর মেতা রাnা কের �খেল uপকার 

পাoয়া যায়। 



 

 

5. রk ¯̂íZv pিতেরােধ সহায়তা কের। 
6. যকৃেতর aসুখ o ডায়ােবিটস িনরামেয় সহায়তা কের। 
7. দঁােতর ব±াথা uপশেম কাজ কের । 

 
জনিpয় সবিজ হবার পেরo নানা কারেণ আমােদর �দেশ �বgেনর চাষ বাড়েছ না। �সi সােথ eর কািkত ফলনo বাড়েছ না। eর 
িপছেন �য কারণgেলা রেয়েছ তা হেলা- 
     01.   আধুিনক হাiিbড জােতর চাষ সমpসািরত না হoয়া । 
     02.   ফলন ভােলা িকnt িবrp হেয় যােচছ eমন পুরেনা জােতর আবাদ ধের না রাখা। 

 03. �বgেনর জন± kিতকর �পাকা o �রাগ pিতেরােধর জন± pচুর পিরমােণ কীটনাশক ব±বহার করা হেc। e কারেণ eসব 
�পাকার �রাগpিতেরাধ kমতাo �বেড় যােc। যা �বgন চাষ কেম যাoয়ার aন±তম কারণ। 

04. সুষম মাtায় সার ব±বহার না করা । 
05. বৃিŷপাত কেম যাoয়ার কারেণ eখন চােষর জন± পািনর মূল uৎস �সেচর পািন। িকnt িঠক মেতা �সচ না �দoয়ার কারেণo 

�বgন চাষ কেম যােc। 
06. �বgন চােষর খঁুিটনািট িবষয় jােনর aভাব। 
07. �বgেনর বাজারজাতকরণ o দােমর ব±পাের সিঠক তথ± o jােনর aভাব।  

 
�বgেনর কািkত ফলন �পেত হেল eর চাষাবাদ পdিতসহ শস± সংরkণ o aন±ান± uপায়সমূহ সmেক� ধারণা রাখা eকাn 
দরকার। 
 
মািট  
pায় সব ধরেণর মািটেতi �বgেনর চাষ করা যায়। তেব eেঁটল �দা-আঁশ o পিল �দা-আঁশ মািট �বgন চােষর জন± সবেচেয় 
uপেযাগী। হালকা �বেল মািটেতo �বgন চাষ করা যায়। তেব eজন± pচুর পিরমাণ �জব সারসহ aন±ান± সার ঘন ঘন pেয়াগ করেত 
হয়। হালকা �বেল মািট আগাম �বgন চােষর uপেযাগী। �বgন চােষর জন± িনব�ািচত মািট গভীর, ঊব�র o পািন জেম না eমন  হoয়া 
pেয়াজন। �সi সােথ মািটর amতা (pH) 5.5-6.00 থাকা uিচত। 
 
জলবায়ু 
�বgন gীſকালীন ফসল হেলo eর গাছ pখর তাপ, তুষারপাত বা �বিশ শীত সহ± করেত পাের না। গড় 13-21 িডgী �সলিসয়াস 
তাপমাtা �বgন চােষর জন± সবেচেয় uপেযাগী । 
 

�বgেনর জাত পিরিচিত 
�য �কােনা ভােলা ফলন �পেত হেল uপযুk জাত িনব�াচন করা pেয়াজন। বাংলােদেশ �বgেনর aেনক জাত রেয়েছ। eক জাত �থেক 
aন± জােতর গােছর pকৃিত, ফেলর রঙ, আকার-আকৃিত pভৃিত িবষেয় পাথ�ক± রেয়েছ। বাংলােদেশ pধানত j¤^v, j¤^v‡U �গালাকার 
o �গালাকার ei িতন ধরেন �বgেনর চাষ �বিশ হেয় থােক। আবার �মৗসুম �ভেদ শীতকালীন o বারমািস �বgনচাষ করা হয়। 
শীতকালীন �বgন �কবল রিব �মৗসুেম চাষ করা হয়। আর বারমািস �বgন বছেরর �য �কান সমেয় চাষ করা যায়। িনেচ �বgেনর 
কেয়কিট জাত িনেয় আেলাচনা করা হেলা।   
 
iসলামপুরী: eিট শীতকালীন জাত। e জােতর গােছ o ফেল কাটা �নi। ফল �গালাকার। pিতিট ফেলর oজন 200-400 gাম। ei 
জােতর গড় ফলন �হkর pিত pায় 36 টন । 
 



 

 

 
iসলামপুরী 

 
খটখিটয়া: শীতকােল চাষ uপেযাগী জাত। ফল দĎাকার o কালেচ �বgনী রেঙর। pিত ফেলর oজন 100-125 gাম। eর  �হkর 
pিত গড় ফলন 29 টন।  

 
খটখিটয়া 

 
লাȊ ফা :  শীতকালীন জাত। ফেলর রঙ �বgেন o �গালাকার। লাȊ ফা ময়মনিসংেহর গফরগঁাo eলাকার eকিট জনিpয় জাত । 
 
ঈƭরদী-1: pধানত শীতকালীন জাত। গাছ কঁাটাময়, পাতা খােটা o চoড়া ধরেনর। বীজ খুব my¯̂v ỳ নয়। e জােতর  �বgেন 
�পাকামাকেড়র uপdব খুব কম। pিত ফেলর oজন 150-250 gাম । 
 
তালেবgন /তlা �বgন: ei জােতর পাতা বড় o চoড়া। শাখা o পাতার সংখ±া কম। ফেলর �বড় �দঘ�± aেপkা �বিশ। pিতিট ফেলর 
গড় oজন 200-400 gাম।  
 
নয়ন কাজল:  pধানত শীতকালীন জাত। ফল �বলুনাকৃিত, j¤^v 20 �সিnিমটার পয�n হেত পাের, ফেলর রঙ হালকা সবুজ, �বাটার 
কােছ হালকা �বgনী। �চােখর কাজেলর মেতা আচড় আেছ। e কারেণ জাতিটর নাম নয়ন কাজল। pিতিট ফেলর গড় oজন 300-
600 gাম । 
 
�কিজ �বgন: শীতকালীন জাত। uপযুk পিরচয�া �পেল pিতিট ফেলর oজন 1 �কিজ হেত পাের। e কারেণ জাতিটর নাম হেয়েছ 
�কিজ �বgন, তেব গােছ �বgেনর সংখ±া খুব কম ধের। 
 
িশংনাথ: eকিট বারমািস জাত। গাছ �বশ uঁচু হয়, গােছর শাখা pশাখা pচুর। ফল সr, j¤^vq pায় 30 �সিnিমটার o �বgনী  
রেঙর। eর গড় ফলন �হkর pিত 30টন । 
 
ঝুm �কা :  গাছ খােটা। uc ফলনশীল জাত। ডগা o ফেল মাজরা �পাকার আkমণ কম হয়। 
 



 

 

িডম �বgন: eিট eকিট uc ফলনশীল বারমািস জাত। e জােত �পাকার আkমণ খুব কম হয়। ফল ধবধেব সাদা আকৃিতর হয়। 
�দখেত aেনকটা িডেমর মেতা। pিতিট ফেলর oজন pায় 40-60 gাম।  
 
মুkেকশী: eিট বারমািস জাত। ফল uপবৃtাকার o চকচেক �বgনী। বাংলােদশ কৃিষ গেবষণা �কnd sানীয় জােতর ব±াপক 
জাম�pাজম সংgহ �থেক বাছাiেয়র মাধ±েম e পয�n 5িট unত জাত udাবন কেরেছন। eিট তােদর eকিট।  
 
বাির �বgন-1 (utরা): e জােতর গাছ খােটা o ছড়ােনা। চারা �রাপেণর 40-45 িদেনর মেধ± ফল সংgহ Ǘr হয়। pিতিট গােছ 
100-150িট ফল ধের। gcাকাের ফল ধের । e জােতর ব±াকেটিরয়া জিনত “ঢেল পড়া” �রাগ pিতেরাধ করেত পাের। গড় ফলন 
�হkর pিত 60-65টন। শীতকােল বাংলােদেশ সব�t e-জাত চাষ করা যায় 
 
বাির �বgন-2(তারাপুরী): ucফলনশীল শীতকালীন জাত। ফল কালেচ �বgেন রেঙর eবং pিতিট ফেলর oজন গেড় 90 gাম। গড় 
ফলন 75-85টন/�হkর। 
বাির �বgন-4 কাজলা: ucফলনশীল e জােতর ফেলর আকার মাঝাির j¤^v, রঙ কালেচ �বgেন o চকচেক। �হkর pিত গড় ফলন 
55-60টন । 

 
 
বাির �বgন-4 কাজলা 

 
বাির �বgন-5(নয়নতারা ): e জাতিটর গাছ খাড়া আকৃিতর। ফল �গালাকার, রঙ ujল লালেচ �বgনী । pিতিট গােছ 25-30 িট 
ফল �দয়। e জাতিট aন±ান± জােতর �থেক আগাম ফল �দয় । �হkর pিত গড় ফলন 45-50 টন । 

 
বাির �বgন-5(নয়নতারা ) 

 
চাষ: আিƭন মাস (মধ± †m‡Þ¤̂i �থেক A‡±v¤^i) চারা �রাপণ করা হয় । 
 
�বgেনর uৎপাদন pযুিk 
 
মািট : pায় সব মািটেতi �বgন জেn। তেব �দাআঁশ, eেটল-�দাআঁশ o পিলমািট �বgন uৎপাদন জন± �বশ uপেযাগী । 
 
বীজ �শাধন 
�বgেনর বীজ খুব হালকা। pিত gােম 200-250িট বীজ থােক eবং 75% �থেক 80% বীজ aŵুিরত হেল তােক ভােলা বীজ বলা 
যায়। িকnt িকছু �রাগ আেছ �যgিল বীেজর মাধ±েম িবsার লাভ কের। তাi বীজ �শাধন  কের �বgন চাষ করেল �বশ কেয়কিট 
�রােগর হাত �থেক রkা পাoয়া যায়। িবিভn পdিতেত বীজ �শাধন করা যায়। তেব বীজ �শাধেনর সহজ পdিত হেলা-  

1. pিত �কিজ বীেজর জন± 2.5 gাম িভটােভকা◌্র-2 নামক ছtাকনাশক eর সােথ বীজ ভােলাভােব িমিশেয় িনন। তেব লk± 
রাখেত হেব �যন বীেজর গােয় ছtাকনাশক ভােলাভােব লােগ। বীজ �রাপেণর 6 ঘnা আেগ বীজ �শাধন করা ভােলা। 



 

 

2. ছtাকনাশক ছাড়াo বীজ �ভষজ uপােয় �শাধন করা যায়। �যমন পিরমাণ মেতা জােমর পাতা �থঁতিলেয় রস কের পািনেত 
িমিশেয় িনন। eরপর বীজ �ঢেল কেয়ক িমিনট নাড়াচাড়া কের তুেল বপন কrন। 

3. �সালারাiেজশন পdিতেত বীজতলা �শাধন করা যায়। বীজতলা pstত কের পিলিথন িদেয় �ঢেক বীজতলা �শাধন করেল 
aেনক �রােগর আkমণ �থেক �রহাi পাoয়া যায়। 

4. কােঠর gড়া বা Ǘকনা খড় জাতীয় dব± বীজতলার uপের িদেয় আgন িদেয় পুিড়েয়o বীজতলা �শাধন করা যায়। 
 
�রাপেণর সময় 
রিব �মৗসুেম শীতকােলর জন± সাধারণত আগs �থেক aেkাবর পয�n বীজ �বানার uপযুk সময়। খিরফ �মৗসুেম aথ�াৎ বষ�াকালীন 
�বgেনর জন± - জানুয়ারী  �থেক �ম মাস পয�n বীজ �বানার uপযুk সময়। রিব �মৗসুেমর জন± �য �কােনা জােতর �বgন লাগােনা 
�যেত পাের। তেব খিরফ �মৗসুেম জন± বারমািস জাত লাগােত হেব। 
 
বীজতলা �তির 
�বgন চােষর জন± pথেম বীজতলায় চারা �তির কের মূল জিমেত �রাপণ করেত হয়। বীজতলা eমন sােন �তির করা হেব �যখােন 

• বৃিŷর পািন দঁাড়ােব না aথ�াৎ পািন িনŵাশেনর ব±বsা থাকেব। 
• সব সময় আেলা বাতাস থােক aথ�াৎ ছায়ামুk হেত হেব। 
• বীজতলার কাছাকািছ পািনর �সেচর ব±বs ্◌া থাকেল ভােলা হয় । 
• বীজতলা �থেক �রাগমুk সবল চারা পাoয়ার জন± বীজতলার মািট �শাধন কের �নoয়া pেয়াজন । 

 
বীজতলা �শাধেনর 2িট পdিত সংেkেপ বণ�না করা হেলা - 
 
1. pািsক/পিলিথন িশট পdিত 

• e পdিত Ǘধু মাt pািsক/পিলিথন িশেটর pেয়াজন হয়। 
• বীজ তলার মািট ভােলাভােব চাষ কের পিরŵার কের িনন। মািটেত রস না থাকেল pেয়াজেন পািন িদেয় মািট হালকা 

িভিজেয় িনন। 
• eবার বীজতলােক পিলিথন িশট িদেয় ভােলাভােব �ঢেক িদন। di সpাহ পর ঢাকনা তুেল বীজ বপন কrন। 

 
2.  তাপ pেয়াগ পdিত 

• �রৗেd তাপ pখর হেল ei পdিতেত সুফল পাoয়া যােব । 
• িনব�ািচত বীজতলার uপর Ǘকনা খড় বা e জাতীয় dব± িবিছেয় আgন ধিরেয় িদন। eেত বীজতলার মািট জীবাণুমুk হেব। 

 
বীজ বপন 
�বgন চােষর জন± pিত �হkর জিমেত 250-300 gাম বীেজর pেয়াজন হয়। 3 িমটার j¤̂v o 1 িমটার ps আয়তেনর বীজতলার 
জন± 14-16 gাম বীজ লােগ। বীজ �বানার পূেব� বীজ পরীkা কের �নoয়া uিচত। পিরŵার পািনেত বীজ ঢালেল �য বীজgেলা 
পািনেত ভাসেত থাকেব �সgেলা ভােলা বীজ নয়। ভাসমান বীজgেলা �বেছ আলাদা কের �ফলুন। বীজ �বানার পর বীজতলার মািট 
হালকা কের �চেপ িদন। বীজ তলােত চারার দূরt 2-3 iিā হেল চারার বৃিd ভােলা হয়। 
 
চারা �রাপেণর সময় 
gীſকালীন ফসেলর জন± মাঘ-ফাlgন মােস (মধ± জানুয়ারী - মধ± মাচ�), বষ�াকালীন ফসেলর জন± �বশাখ (মধ± eিpল) মােসর মেধ± 
eবং শীতকালীন ফসেলর জন± ভাd -আিƭন (মধ± আগs �থেক মধ± aেkাবর) মােস চারা �রাপণ করেত হয়। 
 
জিম �তির o চারা �রাপণ 
�বgন �বশ কেয়ক মাস ধের মােঠ থােক, তাi ভােলা ফলন �পেত জিম ভােলাভােব �তির করেত হেব। সাধারণত মােঠর জিম �তিরর 
জন± 4-5 বার চাষ o মi িদেয় মািট ঝুরঝুের কের িনেত হেব। 35-45 িদন বয়েসর চারা �রাপেণর uপেযাগী হয়। e সমেয় চারােত 
5-6 িট পাতা গজায় eবং চারা pায় 15 �সিnিমটার j¤̂v হয়। চারা �তালার সময় লk± রাখেত হেব �যন িশকড় নŷ না হয়। চারা 



 

 

�তালার 1-2 ঘnা আেগ বীজতলায় পািন িদেয় মািট িভিজেয় িনেল িশকড় নŷ হয় না। বীজতলায় চারা �তির কের 5-6 সpাহ বয়েস 
চারা 75 �সিnিমটার দূের দূের লাগােত হেব।   
 
সার pেয়াগ 
পূেব� জিমেত িক ধরেনর ফসল িছল তার uপর মািটর uব�রতা িনভ�র কের। �বgেন মািট �থেক pচুর পিরমােণ খাদ± uপাদান �শাষণ 
কের। তাi �kেত মািটর uব�রতাশিkর uপর িনভ�র কের সােরর পিরমাণ িনধ�ারণ করা �যেত পাের। �বgন চােষর জন± �হkর pিত 
িনেচর চাট� aনুসাের সার �দয়া �যেত পাের।   
    

সােরর নাম সার �দoয়া সময় পিরমাণ 
�গাবর �শষ চােষর সময় 8-12টন/�হঃ 

�শষ চােষ 0 
1ম িকিসt 125 �কিজ-150 �কিজ 
2য় িকিসt 125 �কিজ-150 �কিজ 

iuিরয়া 

3য় িকিসt 125 �কিজ-150 �কিজ 
িট eস িপ �শষ চােষর সময় 250 �কিজ-300 �কিজ 

�শষ চােষর সময় 150 �কিজ 
1ম িকিসt 75 �কিজ -100 �কিজ 

eম িপ 

2য় িকিs 75 �কিজ -100 �কিজ 
িজপসাম  �শষ চােষর সময় 8 �কিজ-12 �কিজ 

                                                             
মািটর uব�রতা �ভেদ সার o eর পিরমাণo পিরবিত�ত হেত পাের। 
 

aনtবত�ীকালীন পিরচয�া 
�সচ ব±বsাপনা: শীতকালীন সমেয়র জন± �বgন �kেত pচুর পািনর pেয়াজন হয়। �বেল মািটেত 10-15 িদন পর পর �সচ িদেলi 
হয়। তেব বষ�াকালীন o বারমািস �বgেনর �kেt �kত �থেক পািন িনŵাশেনর ব±বsা করেত হেব। 
 
আগাছা দমন: খাদ±, পািন o আেলার জন± ফসেলর সােথ আগাছা pিতেযািগতা কের eবং �পাকামাকড় o �রাগজীবাণুর আÌয়sল 
িহেসেব কাজ কের। e জন± জিমেত আগাছা �দখা িদেল মােঝ মােঝ তা পিরŵার কের মািট আলগা কের িদেত হেব। 
 
মালিচং: মািট �থেক পািনর বাŻীয়ভবন িনয়ntেণর ব±বsােক মালিচং বেল। মালিচং করেল �kেতর আগাছা দমন হয়। e পdিতেত 
খড়কুটা aথবা Ǘকনা কচুরীপানা িদেয় মািট �ঢেক �দoয়া হয়। eেত �kেতর বাŻীয়ভবন �বাধ হেব eবং মািটেত রস aেনক িদন 
থাকেব। 
 
aò ছাটাi: আমােদর �দেশ কৃষক সাধারণত �বgেনর aò ছাটাi কের না। বয়s গােছ ফল uৎপাদন কেম �গেল ei পdিত pেয়াগ 
করা �যেত পাের। eেkেt pধান কােĎর �গাড়ার িদেক 20 �সিnিমটার �রেখ গােছর aবিশŷাংশ �কেট িদেত হয়। তারপর সার o 
�সচ িদেল কােĎর �কেট �দয়া sান �থেক drত নতুন শাখা pশাখা �বিরেয় ফল িদেত Ǘr করেব। ডাল কাটার পর �য �কােনা 
ছtাকনাশক �সp� করা uিচত। 
 
টেমেটা o �বgেনর �জাড় কলম পdিত 
ব±াকেটিরয়াজিনত ঢেল পড়া �রাগ o �শকেড় িগট �রাগ �বgেনর ব±াপক kিত কের। মািটবািহত �রাগ �থেক ফসল রkা eবং uচচ 
ফলন িনিŰত করার জন± বন± জােতর �বgেনর uপর �জাড় কলেমর মাধ±েম টেমেটা o  �বgেনর চােষর eকিট pযুিk udাবন করা 
হেয়েছ। বন± �বgেনর মেধ± পীত �বgন o কাটা �বgেনর �রাগ pিতেরাধ kমতা �বিশ। তেব eেদর মেধ± আিদেজাড় গাছ িহেসেব 
ব±বহার করা ভােলা।  
 
�বgেনর kিতকর �রাগ o �পাকামাকড় দমন 



 

 

চারা �থেক Ǘr কের বয়s �বgন গাছo �রাগ o �পাকার হাত �থেক �রহাi পায় না। বাংলােদেশর �বgন গােছ সাধারণত �য সব 
�রােগ আkাn হয় তােদর মেধ± গাছ ঢেল পড়া, ফল পচা, কাĎ বা ডাল পচা, kুেদ পাতা, পাতায় দাগ, িশকেড় িগট aন±তম। 
বত�মােন িবিভn ধরেনর �পাকামাকেড়র আkমণ আেরা বৃিd পােc। আর �বgেনর ডগা o ফেলর মাজরা �পাকার িবচরণ pায় সব 
�বgেনর জিমেত আেছ। eছাড়া কাটােলর �পাকা, কাটুi �পাকা, জাব �পাকা, জ±ািসড iত±ািদo মােঝ মােঝ �বgন ফসেলর �বশ 
kিত কের থােক। 

 
 �রাগাkাn �বgন গাছ 

 
�বgেনর ঢেল পড়া �রাগ 
িফuেজিরয়াম নামক ছtােকর কারেণ e �রাগ হয়। e �রােগ গােছর �গাড়া o িশকড় িবব�ণ হেয় যায়, পাতা �নিতেয় পেড় eবং গাছ 
ঢেল পেড়। পরবত�ীেত গাছ মারা যায় । 

 
�বgেনর ঢেল পড়া �রাগ 
 

 
pিতকার 

• �রাগpিতেরাধক জাত লাগােত হেব। 
• আkাn গাছ তুেল �ফলেত হেব । 
• আkাn জিমেত শস± পিরkমা aনুসরণ করেত হেব। 
• বাছািমড, িভটােভs 200, িরেডািমল, eম �জড72 iত±ািদ pেয়ােগর মাধ±েম বীজতলার মািট �শাধন করেত হেব। 

 
kুেদ পাতা বা তুলসী পাতা �রাগ 
�বgেনর kুেদ পাতা বা তুলসী পাতা �রাগ �কােনা �কােনা �kেt মারাtক আকার ধারণ কের। eক ধরেনর মাiকাpাজমা ei �রাগ 
সৃিŷ কের। e �রােগ আkাn হেল গাছ খােটা হেয় যায়। িকnt aিধক হাের ডাল-পালা গজায়, িশকড় o পাতা �য �কােনা সূs গােছর 
�চেয় বৃিd পায়।  



 

 

 
তুলসী পাতা �রাগাkাn �বgন গাছ 

 
তেব e �রােগর aন±তম সনাkকারী �বিশŷ± হেলা পাতাgেলা খুবi �ছাট হেয় যায় eবং gcাকাের থােক। eেক aেনক জায়গায় 
তুলসী পাতা �রাগo বেল। িসসিটকা◌্র ফাiǿ ি◌সিটস নামক eক ধরেনর জ±ািসড e �রােগর জীবাণু বাহক। িকছু �পাকাo e �রাগ 
ছড়ায়। 
 
দমন 

• �kেত pাথিমকভােব e �রােগর আkাn গাছ �দখামাt তা তুেল ƥংস করেত হেব। 
• চারা �রাপেণর পর e �রাগ �দখা িদেল তাৎkিণকভােব আkাn চারা তুেল �ফলেত হেব। জ±ািসড  �পাকা দমেনর জন± 

ম±ালািথয়ন, রগর বা �মাটািসsকা◌্র মাtা aনুযায়ী �সp করেত হেব। ম±ালািথয়ান 57 iিস pিত 10 িলটার পািনেত 20 
িমিল িমিশেয় �সp করা যায়।  

• আগাম �রাপণ করেল e �রােগর আkমণ কম হয়। �দখা �গেছ জুলাi বা আগs মােস �রাপণকৃত চারার �চেয় জুেনর pথম 
িদেক �রাপণকৃত চারায় e �রাগ কম হয়। 

  
�বgেনর pধান কেয়কিট �পাকামাকড় o তােদর সমিnত দমন ব±বsা 

 
�বgেনর ডগা o ফল িছdকারী �পাকা 
�বgেনর uৎপিt sান ভারত, মায়ানমার, বাংলােদশ aāেল। আর e কারেণi �বgেনর ডগা o ফল িছdকারী �পাকা (িবeসeফিব) 
uৎপিt eবং িবsার ei aāেল লাভ কেরেছ। গত 30 বছর ধের বাংলােদেশর কৃষকরা �বgেনর ডগা o ফল িছdকারী �পাকামাকড় 
দমেনর জন± িনয়িমত কীটনাশক ব±বহার কের আসেছ। kমাগতভােব �বgেনর জিমেত কীটনাশক ব±বহার করার কারেণ e �পাকা 
কীটনাশেকর oপর pিতেরাধ kমতা aজ�ন কেরেছ। 

   
�বgেনর ডগা িছdকারী 
�পাকা 

আkমেণর িশকার ডগা আkমেণর িশকার ফল 

 
 
eকিট stী জীবাণু 80-140 িট িডম পােড়। িবeসeফিব �মাট 4িট ধােপ তােদর জীবন চk সmn কের। ei ধাপgেলা হেলা:  

1. পূণ�াò মথ 



 

 

2. িডম 
3. পুtিল কীড়া 
4. পূtিল                                                                                                                               

ei 4িট ধােপর মেধ± কীড়াi �বgেনর ডগা o ফল িছd কের kিত কের। কীড়া কিচ ডগার বধ�নশীল aংেশ, ফুেলর কুিড়েত aথবা 
ফেলর মেধ± িছd কের ঢুেক পেড় eবং �খেত থােক। 
 
দমন ব±বsা 
eেদেশর pায় pিত eলাকায় সারা বছর ধের �বgেনর চাষ হয়। eকi সােথ িবeসeফিবo বংশ িবsার কের। তাi eকিট পdিত 
ব±বহার কের e �পাকা দমন সmব নয়। e �পাকা দমেনর জন± eকািধক পdিত aনুসরণ করা pেয়াজন। eজন± িনেচর 
পদেkপgেলা �নয়া �যেত পাের। 
 

1. িবeসeফিব সহনশীল জােতর চাষ । 
2. িবeeফিব ’র আkমণ মুk চারা ব±বহার । 
3. pিত সpােহ eকবার �বgন �kত পিরদশ�ন। 
4. eকi জিমেত বছেরর পর বছর �বgেনর চাষ বn করা eবং শস± পয�ায়kম aনুসরণ করা । 
5. �বgেনর �kত পিরŵার পিরcn রাখা । 
6. িনয়িমত কীটনাশক ব±বহার বn কের pাকৃিতক বnু সংরkণ করা । 
7. সুষম সার pেয়াগ।  
8. সব�েশষ ব±বsা িবেবচনা কের কীটনাশক ব±বহার। 
9. eসব পdিতসমূহ ব±বহার করার জন± পাড়া pিতেবশীেক udুd করা ।  

 
�বgেনর কাটােল �পাকা 
�বgেনর pধান kিতকারক  �পাকামাকেড়র মেধ± কাটােল �পাকা বা eিপলাকনা বীটল aন±তম। পূণ�াò �পাকা o কীড়া পাতার সবুজ 
aংশ বা tক কুের কুের �খেয় পাতােক ^̄PQ জােলর মেতা কের �ফেল। আkাn পাতা ধীের ধীের Ǘিকেয় মারা যায়।  

 
�বgেনর কাটােল �পাকা 

 
দমন ব±বsাপনা 

1. আkমেণর pাথিমক aবsায় িডমগাদা বা কীড়া সহ আkাn পাতা িছেড় ƥংস করাi সবেচেয় ভােলা দমন ব±বsা।  
2. �বgন গােছর �গাড়াসহ �বgন �kত o জিমর আiল পিরŵার পিরcn রাখেল আkাn কম হয়।  
3. শতকরা 20% পাতা kিতgs না হেল কীটনাশক pেয়াগ কের e �পাকা দমন না করাi ভােলা। তেব আkমণ �বিশ হেল 

ডায়ািজনন 60iিস বা ফিলিথয়ন 50iিস বা ম±ালািথয়ন 57iিস 10িলটার পািনেত 20 িমিল িলটার িমিশেয় কীড়া, বীটল 
o পাতা িভিজেয় 10 িদন পর পর �সp করেত হেব।    

 
�বgেনর কাটiু �পাকা  
কাটুi �পাকা eকিট িনশাচর �পাকা। e �পাকার কীড়াi কাটুi নােম পিরিচত। কাটুi �পাকা �বgেনর চারার kিত সাধন কের। eরা 
রােত �বিরেয় মািট বরাবর চারার �গাড়া �কেট �দয়। সকাল �বলায় �kেতর মেধ± কাটা চারা পেড় থাকেত �দখা যায়। কাটা চারা 



 

 

আংিশক পেড় �গেলo তেল িনেsজ হেয় পেড় o পের মারা যায়। eকিট কীড়া রােত aেনকgেলা চারা কােট। eমনিক eকিট কীড়া 
eকসাির চারাo �কেট নŷ কের িদেত পাের। 
 

 
দমন ব±বsা: 

1. মািটর বরাবর কাটা aবsায় �কােনা চারা পেড় আেছ িকনা তা �দখেত হেব। যিদ থােক তাহেল oi চারার �গাড়ার মািট 
খঁুেড় কাটুi �পাকার কীড়া সংgহ করেত পারেল �kেত কাটুi �পাকার আkমণ সmেক� িনিŰত হoয়া যােব। al আkমণ 
হেল কীড়া ধের, পাতা o কােĎ কীড়া থাকেল তা তুেল aথবা মািটর িনেচ লুিকেয় থাকা মথ �দখেল তা ধের সােথ সােথ পা 
িদেয় িপেষ �মের �ফলেত হেব। 

2. চারা �রাপেণর পর আkমণ করেল জিমেত �সচ িদেয় িকংবা গােছর �গাড়ার চারপােশ pিত 10 িলটার পািনর সােথ 30 
িমিল হাের ডারসবান 20 iিস িমিশেয় ঐ িমÌেণ মািট িভিজেয় িদেল কাটুi �পাকার আkমণ �রাধ হয়। 

3. িবষ �টাপ  িদেয়o �পাকা দমন করা যায়। িবষ �টাপ �তির করেত 900 gাম গেমর ভুিষ aথবা ধােনর কুড়া 100 gাম gড় 
o 200 gাম পাদান 50eস িপ কীটনাশক eকেt িমিশেয় দরকার মেতা পািন িমিশেয় কাi বা মĎ �তির করেত হেব। 
সn±া �বলায় ei িবষেটাপ �kেত িছিটেয় িদেত হেব। রােত কীড়া �বিরেয় ei িবষেটােপ পড়েব eবং তা �খেয় মারা যােব।  

     4.  জিমেত পািখ বসার ব±বsা কের aথ�±াৎ ডাল পঁুেত �সচ িদেল কাটুi �পাকার কীড়া মািটর uপের uেঠ আেস eবং পািখরা 
কীড়া �খেয় কিমেয় �ফেল। 
 
�বgেনর জাব �পাকা 
জাব �পাকা eকিট বhেভাজী kিতকর �পাকা। �বgেনর পাতায় eরা দলবdভােব বাস কের eবং পাতা �থেক রস চুেষ �খেত থােক। 
�কামল ডগা বা নতুন কঁুিড়েত eরা আkমণ কের সংঘবdভােব। তারপর �সখান �থেক রস চুেষ �খেত থােক। জাব �পাকার pত±k 
kিতর �চেয় পেরাk kিতর পিরমাণ �বিশ। কারণ জাব �পাকা aেনক ভাiরাস o �রাগ-জীবাণুর বাহক িহেসেব কাজ কের। 
 
দমন 

1. pাথিমক aবsায় আkাn �kেতর eক পােশ pিতিদন হলুদ কাপড় টািঙেয় রাখেল তােত pচুর জাব �পাকা আকৃŷ হেয় 
বেস। পের কাপড় পুকুের ধুেয় পুনরায় পেরর িদন eকiভােব রাখেল eিট জাব �পাকার ফঁাদ িহেসেব কাজ কের। কাপড় না 
হেল �kেত হলুদ রেঙর pািŷেকর গামলা ভের সামান± কীটনাশক িমিÌত পািন �রেখ িদেল তােত জাব �পাকা আকৃŷ হেয় 
পেড়। 

2. pিত 10িলটার পািনেত 10 িমিল সাiফানন 57 iিস, ম±ালািথয়ন 57 iিস, ফাiফানন 57 iিস o �মটািসsকা◌্র 25iিস 
�য �কােনা eকিট িমিশেয় পাতা o গাছ িভিজেয় �সp করেত হেব। 

 
�বgেনর জ±ািসড 
জ±ািসড বাংলােদেশর �কােনা �কােনা aāেল �বgেনর eকিট pধান kিতকর �পাকা। পূণ�াò o aপূণ�াò di aবsােতi জ±ািসড �বgন 
গােছ আkমণ কের। জ±ািসড �বgেন kুেদ পাতা �রােগর জীবাণু ছড়ায় বেল জানা  �গেছ। 
 
দমন 

• �বgন �kেত জ±ািসেডর আkমণ কমােত �ঢঁড়শ গাছ eকিট utম ফঁাদ শস± িহেসেব কাজ কের । 

 
�বgেনর কাটiু �পাকা  



 

 

• আkমণ �দখার পর 7 িদন anর e±ােজাি¼ন 40 ডিbu eস িস বা নুভা◌্ kন 40 ডিbu eস িস pিত 10 িলটার পািনেত 
30-60 িমিল িমিশেয় �সp করেল ভােলা ফল পাoয়া যায়।                  

লাল মাকড় 
�বgেনর aন±তম শtr �পাকা লাল মাকড়। eরা দলবdভােব পাতার তলায় �থেক পাতার রস চুেষ �খেয় �ফেল। eেত পাতার িনেচর 
িপেঠ �লাহার মিরচা পড়ার মেতা রঙ �দখা যায় eবং পের পাতা Ǘিকেয় মারা যায়। 
 
দমন 

• মাকড় আkাn পাতা তুেল পিল ব±ােগ িনেয় তা মােঠর বাiের eেন ƥংস করেত হেব। 
• মাকেড়র আkমণ aিধক হেল �য �কােনা সালফার �যমন: eেnাসালকার, iuিনেņাসালফার,  িথেয়ািভট 80 ডিbu িপ 

iত±ািদ মাtানুযায়ী ব±বহার করেত হেব। pচিলত কীটনাশক িসমবুশ, িরপকড�, ডায়ািজনন iত±ািদ আkাn গােছ িদেল 
egেলা মাকেড়র আkমণেক আেরা বািড়েয় �দয়। 

 
eছাড়াo �বgেনর আেরা িকছু �পাকার আkমণ �দখা যায়  

• �বgেনর ছাতরা �পাকা 
• �বgেনর uড়চুòা 
• �বgেনর পাতা �মাড়ােনা �পাকা 

 
�রাগ 

 
িশকড়েগট: চারা aবsা �থেকi e �রােগর Ǘr হয়। ঢেল যাoয়া গাছ �টেন তুলেল তার িশকেড় aসংখ± িগট �দখা যায়। 
�মেলয়েডাগাiন pজািতর eক pকার কৃিম e �রাগ সংগিঠত কের থােক। 

 

 
দমন 
িনেচর পদেkপgেলা িনেল সহেজi e �রাগ বn করা যায় - 

• শস± পয�ায় Aej¤^b করা (eকi জিমেত বার বার eকi ফসল না করা)।  
• জিম ভােলাভােব চাষ o মi িদেল কৃিম মারা যােব। 
• �হkর pিত 60 �কিজ হাের ফুরাডান 5 িজ বা িমরাল 3 িজ মািটেত িছিটেয় ভােলাভােব িমিশেয় �সচ িদেত হেব। 
• ফসল সংgেহর পর সমs aবিশŷাংশ পুিড়েয় �ফলেত হেব। 
• �রাগমুk চারা �রাপণ করেত হেব। 

 
�বgেনর বীজ uৎপাদন 

 
মানসmত বীজ uৎপাদন করেত হেল বীজ-ফসল আলাদা কের লাগােনা uিচত। eজন± িভn জােতর মেধ± কমপেk 100 িমটার 
ব±বধান রাখেত হেব। e ছাড়া �পাকামাকড় দমেনর ব±াপাের সতক�তা Aej¤^b করেত হেব। egেলা হেলা- 

 
িশকড়েগট �রাগাkাn �বgন গাছ 



 

 

• বীজ ফসল A‡±vei-b‡f¤^i মােস লাগােনা uিচত। eেত মাচ�-eিpল মােস ফল বা বীজ সংgহ o সংরkেণর সুিবধা হয়। 
e সময় আবহাoয়া Ǘŵ থাকায় e কােজ সুিবধা হয়। 

• গােছর pথম িদেক ধরা ফল হেত বীজ সংgহ করেত হেব। কারণ e বীেজর oজন, aíুেরাদগম শিk o গজােনার হার 
সব�ািধক হয়।  

• ফল সmণূ�ভােব পিরপk হoয়ার পর বীজ সংgহ করেত হেব।  
• ফল সংgেহর পর �খাসা �কেট বাদ িদেত হেব eবং বীজযুk শঁাস পাতলা পাতলা ফািল কের কাটেত হেব। ফািলgিল 

eকিদন রাখার পর সকােল পািন o চালুিনর সাহােয± বীজ আলাদা কের িনেত হেব।  
• বীজ আলাদা করা o পিরŵার করার কাজিট aবশ±i সকাল �বলায় করেত হেব �যন সারািদন বীজ Ǘকােনা যায়। বীেজর 

�তজ o সজীবতা বৃিd eবং সংরkেণর সুিবধার জন± বীজ Ǘকােনা aত±n grtপূণ�। 
• বীজ সংরkেণর জন± ঢাকনাযুk �বাতল, িটন বা কঁােচর পাt ব±বহার করা ভােলা। বীজ রাখার জন± পিলিথন ব±াগo 

ব±বহার করা �যেত পাের।  
• বীজ পাtিট ঠাĎা, Ǘŵ eবং ছায়াযুk sােন সংরkণ করেত হেব। মেন রাখেত হেব বীজ কখনi সরাসির আgন বা 

সূয�ােলােকর সংsেশ� রাখা যােব না।  
 

eক িবঘা জিমেত �বgন চােষর আয়-ব±েয়র িহেসব 
 
�বgন চােষ জিম o বীজ মূল uপাদান হেলo eর চােষ িকছু sায়ী uপকরণ pেয়াজন। pিতবার জিমেত �বgন চােষর জন± pেয়াজনীয় 
sায়ী uপকরেণর িহসাব o মূল± িনেচ �দoয়া হেলা -  
 
sায়ী uপকরণ খরচ 
 

uপকরেণর 
িববরণ 

কয়িট 
pেয়াজন 

pিত eকেকর 
দাম 

  �মাট ব±য়  uপকরণ কত 
বছর িটেক 

aবচয়/বছর 

�কাদাল 3িট 250/- 750/- 07 107/- 
িনড়ানী কািচ 5িট 75/- 375/- 05 75/- 
�সp �মিশন 1িট 1200/- 1200/- 06 200/- 
শ±ােলা �মিশন 1◌াট 14000/- 14000/- 10 1400/- 
পাiপ 200 ফুট 40/- 8000/- 05 1600/- 
  �মাট ব±য় 24325/-   

 
 
সার, �বgেনর চারা o কীটনাশক খরচ 
 

কঁাচা মােলর িববরণ পিরমাণ pিত �কিজর মুল±  �মাট মূল± 
কঁাচা �গাবর  1300 �ক িজ        1/- 1300/- 
িট eস িপ     35 �ক িজ       70/- 2450/- 
eম o িপ     40 �ক িজ       68/- 2720/- 
iuিরয়া     50 �ক িজ       12/- 600/- 
িজপসাম     17 �ক িজ       10/-  170/- 
চারা kয় বাবদ 3000 িট চারা       .40/- 1200/- 
কীটনাশক     30 িদন       180/- 5400/- 
 1783 �ক িজ        13840/- 

 
িনয়িমত খরচ 



 

 

 
খরেচর িববরণ eকক মূল± �মাট মূল± 
হাল চাষ  4িট x 200/- 800/- 
সার, চারা o কীটনাশক 1783 �ক িজ সার, 3000িট চারা o 

30 িদন কীটনাশক kয় o �sp 
13840/- 

সার পিরবহন 4 িট ভ±ান x 100/- 400/- 
�রাপণ, িনড়ানী, �গাড়া 
বাধাi o নালা কাটা 

12িট মজুির x 150/- 1800/- 

ফসল সংgহ o িবপণন 20 িদন x 200/- 4000/- 
                            �মাট ব±য় 20840/- 

 
            িবঘা pিত �মাট �বgন uৎপাদন গেড় পঁাচ (05) টন = 5 x 1000 = 5000 �ক.িজ. 
                                         গড় বাজার মূল± = 5000 x 10 = 50000.00 
 
                                              িনট আয়= 50000.00-20840.00 
                                                        = 29160.00 
 
 
ঝঁুিকসমূহ 

 মানসmn বীেজর aভাব। 
 uc ফলনশীল জাত সmেক� তথ± pািpর aভাব। 
 �বgন আবােদ �পাকা-মাকড়, �রাগ বালাi eর আkমণ �বিশ। 
 তাপমাtা 25 িডিg �সিnেgড eর �বিশ হেল �পাকা-মাকেড়র আkমণ �বেড় যায়। 
 pাকৃিতক dেয�ােগর কারেণ �বgেনর জিম নŷ হেত পাের। 
 eকi জিমেত বার বার �বgন চাষ করেল �পাকামাকেড়র আkমণ �বেড় যায়। 
 সরাসির মােক�েটর সােথ কৃষকেদর �যাগােযাগ বা সmক� না থাকায় �বgেনর pকৃত দাম �থেক কৃষক বিāত হয় ফেল 

uৎপাদেনর আgহ আেs আেs কেম �যেত পাের 
 বাiেরর মােক�েট �বgেনর চািহদা সmেক� সিঠক তথ± না থাকায় �বgন চাষীরা �বgেনর pকৃত দাম �থেক বিāত হেc। 

 
সmাবনা  

 মান সmn বীেজর ব±বহার করেল pায় িdgন ফলন পাoয়া সmব। 
 uc ফলনশীল জাত লাগােল িতন/চার gন �বিশ ফলন পাoয়া সmব। 
 বীজ বপেনর পূেব� বীজ �শাধন o বীজ তলা �শাধন কের িনেল aেনক �রাগ-বালাi eর আkমণ �থেক �রহাi পাoয়া 

সmব। 
 পিরŵার পিরcn আবাদ aথ�াৎ �বgেনর জিম পিরŵার পিরcn রাখেল aেধ�ক �রাগ বালাi কম হেব। ফেল uৎপাদন খরচ 

কম হেব। 
 �রাগ pিতেরাধ kমতাসmn জাত �যমন- তারাপুরী, ঝুমকা, ঈƭরদী-1, বারী-1, নয়নতারা, িসংনাথ জাতীয় জাত ব±বহার 

করেল aেনক �রাগ-বালাi eর আkমণ �থেক �রহাi পাoয়া সmব। 
 মােক�েটর সােথ �বgন চাষীেদর সরাসির �যাগােযাগ বা সmেক�র unয়ন হেল �বgেনর pকৃত দাম কৃষেকরা পােব। 


